
ΔΟΜΗ ΤΗΣ ΥΛΗΣ
Υπότιτλος



Επιστημονική γνώση
1ο ΜΕΡΟΣ



Η ατομική υπόθεση

Τα πάντα γύρω μας αποτελούνται από άτομα, μικροσκοπικά 

σωματίδια που βρίσκονται σε συνεχή κίνηση στο χώρο.

• Τα άτομα (118 διαφορετικά είδη) αποτελούν τους δομικούς λίθους 

όλης της ύλης.



Η δομή του ατόμου

• Τα άτομα αποτελούνται από έναν θετικά φορτισμένο πυρήνα και 

αρνητικά φορτισμένα ηλεκτρόνια.

• Η διάμετρος του ατόμου είναι περίπου 10.000 φορές μεγαλύτερη 

από τη διάμετρο του πυρήνα του, άρα το άτομο ως επί το 

πλείστον αποτελείται από κενό χώρο στον οποίο κινούνται τα 

ηλεκτρόνια.

• Ο πυρήνας περιέχει σχεδόν όλη τη μάζα του ατόμου αλλά 

καταλαμβάνει μόλις το 10-15 του όγκου του.

• Συνεπώς η ύλη γύρω μας αποτελείται κυρίως από κενό χώρο.



Η δομή του ατόμου

• Τα άτομα είναι ηλεκτρικά ουδέτερα, άρα το θετικό φορτίο του 
πυρήνα θα πρέπει να είναι ίσο με το συνολικό αρνητικό φορτίο 
των ηλεκτρονίων του.

• Στον πυρήνα περιέχονται εκτός από θετικά φορτισμένα πρωτόνια 
και ηλεκτρικά ουδέτερα νετρόνια.

• Όπως τα άτομα δεν είναι πραγματικά «α-τομα» αλλά 
αποτελούνται από πρωτόνια, νετρόνια και ηλεκτρόνια έτσι και τα 
πρωτόνια και τα νετρόνια αποτελούνται από μικρότερα 
στοιχειώδη σωμάτια τα κουάρκς.



The Scale of the Universe



Στοιχεία

• Οι ουσίες που αποτελούνται από ένα μόνο είδος ατόμων 
ονομάζονται στοιχεία (π.χ. Ο3)

• Το κύριο χαρακτηριστικό που διακρίνει το άτομο ενός στοιχείου 
από ενός άλλου είναι ο αριθμός πρωτονίων στον πυρήνα του 
(ατομικός αριθμός).

• Η διάταξη των στοιχείων με βάση των ατομικό τους αριθμό 
αποτελεί τον Περιοδικό Πίνακα των στοιχείων.





Ενώσεις

• Οι ουσίες που αποτελούνται από στοιχεία που συνδέονται χημικά 

ονομάζονται ενώσεις (π.χ. NaCl).

• Οι ενώσεις έχουν διαφορετικές ιδιότητες από αυτές των στοιχείων 

που τις αποτελούν. 

• Οι ενώσεις αποτελούνται από μόρια.

• Μόριο είναι το ελάχιστο συστατικό μιας ουσίας (ένωσης ή 

στοιχείου) που μπορεί να υπάρξει σε ελεύθερη κατάσταση, 

διατηρώντας τις χημικές ιδιότητες της ουσίας. 



Σχετικές αποστάσεις σωματιδίων

• Στερεά: τα σωματίδια βρίσκονται πολύ κοντά το ένα στο άλλο, και 
δονούνται γύρω από συγκεκριμένες θέσεις 

• Υγρά: τα σωματίδια ολισθαίνουν μεταξύ τους με τυχαία διάταξη 
διατηρώντας όμως πολύ μικρές αποστάσεις μεταξύ τους, 
ανάλογες με αυτές των στερεών.

• Αέρια: τα σωματίδια έχουν πολύ μεγαλύτερες αποστάσεις μεταξύ 
τους και κινούνται τυχαία

• Η αναλογία των σχετικών τους αποστάσεων είναι 1:1:10 για τα 
στερεά, τα υγρά και τα αέρια αντίστοιχα.



Τα άτομα βρίσκονται υπό διαρκή 
κίνηση 

• Τα άτομα της ύλης, ανεξαρτήτως φυσικής κατάστασης (στερεή, 
υγρή ή αέρια) κινούνται ακατάπαυστα.

• Όταν το υλικό βρίσκεται στην στερεά κατάσταση, οι θέσεις των 
ατόμων είναι «σχετικά» σταθερές, γύρω από τις οποίες 
ταλαντώνονται. Οι θέσεις αυτές προκύπτουν από την μεγάλη ισχύ 
των δεσμών μεταξύ των ατόμων. 

• Όταν το υλικό βρίσκεται στην υγρή κατάσταση, η ισχύς των 
δεσμών μεταξύ των ατόμων μειώνονται τα άτομα κινούνται πιο 
ελεύθερα στον χώρο που καταλαμβάνει το υγρό.

• Στην αέρια κατάσταση, οι δεσμοί παύουν να υπάρχουν και τα 
άτομα εκτελούν χαοτικές κινήσεις στον χώρο συγκρουόμενα 
μεταξύ τους.



Σύνοψη…

• Τα υλικά σώματα (στερεά, υγρά και αέρια) αποτελούνται από 
διακριτές ενότητες που ονομάζονται σωματίδια.

• Μεταξύ των σωματιδίων υπάρχει κενός χώρος.

• Η κίνηση είναι μόνιμο και εγγενές χαρακτηριστικό όλων των 
σωματιδίων. Τα σωματίδια των αερίων βρίσκονται σε συνεχή, εντελώς τυχαία 
κίνηση και διαχέονται ομοιόμορφα στο χώρο. Στα στερεά τα σωματίδια 
μπορούν μόνο να δονούνται γύρω από μια συγκεκριμένη θέση, ενώ στα υγρά 
κινούνται στα πλαίσια του συγκεκριμένου όγκου που καταλαμβάνει το υγρό.

• Σε σχετικά χαμηλές πιέσεις, η μέση απόσταση μεταξύ των 
σωματιδίων των αερίων είναι κατά πολύ μεγαλύτερη από τις 
αποστάσεις μεταξύ των σωματιδίων των υγρών και των στερεών 
που είναι της ίδιας τάξης μεγέθους.



Επισκόπηση 
Σχολικού Εγχειριδίου

2ο ΜΕΡΟΣ



Δομή της ύλης



Δομή της ύλης



Δομή της ύλης

Γλωσσική / Ετυμολογική προσέγγιση



Δομή της ύλης



Στερεά – Υγρά – Αέρια σώματα



Στερεά – Υγρά – Αέρια σώματα



Ιδέες Μαθητών
3ο ΜΕΡΟΣ



Ιδέες μαθητών για τη συνέχεια / 
σωματιδιακότητα της ύλης

Η ύλη γίνεται αντιληπτή ως:

• Ομογενής (συνεχής) ουσία. 

• Η ύλη είναι κοκκώδης. 

• Συνεχής ουσία με ένθετα άτομα/ σωματίδια.  

• Αποτελούμενη από σωματίδια που δεν διαιρούνται άλλο και που 

έχουν συγκεκριμένες ιδιότητες (σχήμα και δομή) που ερμηνεύουν 

τις μακροσκοπικές ιδιότητες της ουσίας. 



Ιδέες μαθητών για την ύπαρξη 
κενού/ ύλης μεταξύ των σωματιδίων

Οι μαθητές θεωρούν ότι μεταξύ των σωματιδίων υπάρχει:

• Αέρας

Πχ. οι φυσαλίδες στο βραστό νερό: “η θερμότητα δίνει στα σωματίδια 
περισσότερη ενέργεια και αποκόπτονται από τις ελκτικές δυνάμεις 
που τα συνδέουν και έτσι ο αέρας απελευθερώνεται”

• Μια άλλη ουσία – ένθετα μόρια

• Σωματίδια στοιβαγμένα το ένα δίπλα στο άλλο.



Ιδέες μαθητών για τις αποστάσεις μεταξύ των 
σωματιδίων στις διαφορετικές καταστάσεις 
της ύλης

• Οι μαθητές υποστηρίζουν ότι οι σχετικές αποστάσεις μεταξύ των 
μορίων των υγρών είναι ενδιάμεσες αυτών των στερών και των 
αερίων, ότι δηλαδή συμπιέζονται αλλά λιγότερο από τα αέρια.



Ιδέες μαθητών για την κίνηση/ 
ακινησία των σωματιδίων

• Είναι ενάντια στη διαίσθηση των μαθητών η αντίληψη σκληρών, 
συμπαγών στερεών ως αποτελούμενων από σωματίδια που 
βρίσκονται σε διαρκή κίνηση.

• Παρανοήσεις με βάση την αποτύπωση ενός ακίνητου πυρήνα.

• Αέρια: Ανομοιόμορφη κατανομή σωματιδίων (όπως το νερό)

• Τα σωματίδια ενός υλικού είναι ακίνητα στο χώρο

• Τα σωματίδια κινούνται μόνο όταν εξαναγκάζονται

• Η κίνηση είναι εγγενής ιδιότητα των σωματιδίων



Ιδέες μαθητών για τη σχέση 
μακροσκοπικών / μικροσκοπικών ιδιοτήτων

• Τα σωματίδια που αποτελούν ένα υλικό έχουν τις ίδιες ιδιότητες με 
ένα μακροσκοπικό δείγμα του υλικού.

• Τα χημικά στοιχεία έχουν κάποιες βασικές ιδιότητες που 
κληροδοτούνται και στις ουσίες που συμμετέχουν.

• Νέες ιδιότητες αναδύονται από τις αλληλεπιδράσεις μεταξύ 
διάφορων σωματιδίων σε ένα σύστημα



Ιδιαιτερότητες Διδακτικής 
Αντιμετώπισης

3ο ΜΕΡΟΣ



Ιδιαιτερότητες διδακτικής 
αντιμετώπισης

• Έλλειψη καθημερινών εμπειριών από τον μικρόκοσμο. Εμπειρίες 
μόνο από τα μακροσκοπικά αποτελέσματα των αλληλεπιδράσεων 
των σωματιδίων.

• Έλλειψη διαίσθησης σχετικά με τα κβαντικά φαινόμενα.

• Υπακούν σε άλλους νόμους από την κλασική «Νευτώνεια» φυσική.

• Έλλειψη οπτικών αναπαραστάσεων.

• Μη δυνατότητα άμεσου πειραματισμού.



Συνεπώς….

• Χρειάζονται παρεμβάσεις με αξιοποίηση:

– Μοντέλων – Πολλαπλών αναπαραστάσεων

– Προσομοιώσεων 

– Αναλογιών

– Βιωματικών παιχνιδιών



Προτάσεις Ανάδειξης 
& Αναδόμησης Ιδεών

5ο ΜΕΡΟΣ



Αποσαφήνιση θεμελιωδών 

εννοιών

Εμπειρικές έρευνες για 

ιδέες μαθητών

Δόμηση Διδακτικής 

ακολουθίας



Καθορισμός των διδακτικών στόχων

1. Ύπαρξη κενού στην ύλη

2. Σωματιδιακή φύση ύλης

3. Δυναμική σωματιδίων (κίνηση)

4. Μεγαλύτερο κενό στα αέρια μικρότερο σε υγρά & στερεά



Ανάδειξη ιδεών: Ύπαρξη κενού / 
σωματιδιακότητα ύλης

• Δημιουργία απεικονίσεων / μοντέλων από τους μαθητές 



Ανάδειξη ιδεών: Ύπαρξη κενού / 
σωματιδιακότητα ύλης

• Δημιουργία απεικονίσεων / μοντέλων από τους μαθητές 



Αναδόμηση: Ύπαρξη κενού/ 
σωματιδιακότητα ύλης

Καφές

Νερό



Αναδόμηση: Ύπαρξη κενού/ 
σωματιδιακότητα ύλης

Προσομοίωση διάλυσης 

στερεού σε υγρό διαλύτη



Ανάδειξη Ιδεών: Σωματιδιακότητα
ύλης / Κίνηση σωματιδίων

Υλικά:

• Βάζο με καπάκι

• Ξύδι





Αναδόμηση: Σωματιδιακότητα ύλης / 
Κίνηση σωματιδίων

https://authoring.concord.org/activities/1067/single_page/e85ba41d-7543-4e7a-9d76-41920fffdc9b


Αναδόμηση: Σωματιδιακότητα ύλης / 
Κίνηση σωματιδίων

Πειραματισμός μαθητών μέσω προσομοίωσης:

Έλεγχος εξάρτησης χρόνου διάδοσης οσμής – θερμοκρασίας.



Αναδόμηση Ιδεών: Σωματιδιακότητα 
ύλης / Κίνηση σωματιδίων

https://authoring.concord.org/activities/1067/single_page/e85ba41d-7543-4e7a-9d76-41920fffdc9b


Ανάδειξη ιδεών : Αποστάσεις σωματιδίων 
στις διαφορετικές καταστάσεις



Αναδόμηση : Αποστάσεις σωματιδίων 
στις διαφορετικές καταστάσεις

• Πειραματισμός με 
απλά υλικά

– Σύριγγες

– Ζάχαρη

– Νερό



Ανάδειξη ιδεών: Κινήσεις μορίων στις 
διαφορετικές καταστάσεις της ύλης

• Χωρίζονται σε 3 ομάδες: στερεά, υγρά και αέρια.

• Κάθε ομάδα συζητά ποια θεωρεί ότι είναι τα χαρακτηριστικά της 
κίνησης των σωματιδίων στην κατάσταση της ύλης που της 
αντιστοιχεί.

• Με τα σώματά τους αναπαριστούν τις κινήσεις των σωματιδίων 
σε κάθε φάση.



Επέκταση

Ο Πέτρος παρατήρησε πως όταν περνά το πρωί έξω από τον 
φούρνο τα ζεστά καρβέλια μυρίζουν πολύ έντονα, ενώ όταν περνά 
το βράδυ η μυρωδιά τους δεν είναι αισθητή. Πώς εξηγείτε το 
γεγονός;  


