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Τι επιδιώκεται μέσα από την Εκπαίδευση για τη 
Βιώσιμη Ανάπτυξη

Οι μαθητές/-τριες ως υπεύθυνοι 
ενεργοί πολίτες να κατανοούν και 

να
εφαρμόζουν στην καθημερινή ζωή 
γνώσεις και διαδικασίες σχετικές 

με:

τις βασικές 
ανθρώπινες 

ανάγκες

πρόσβαση σε φυσικούς 
πόρους για την 

επιβίωση και την 
ποιότητα ζωής

τα ανθρώπινα 
δικαιώματα

την αλληλεξάρτηση/
αλληλεπίδραση μεταξύ 
όλων των μορφών ζωής, 

συμπεριλαμβανομένης της 
ανθρώπινης

την αναγνώριση ότι η 
παραγωγή ή η κατανάλωση 

ενός προϊόντος ή μίας
υπηρεσίας, σε ένα μέρος του 
πλανήτη, εξαρτάται από τους 

φυσικούς πόρους
σε άλλα μέρη του πλανήτη

το οικολογικό 
αποτύπωμα

της έκτασης γης 
και των φυσικών 

πόρων που 
καταναλώνονται 

την αρχή της 
πρόληψης

της γνώσης των 
συνεπειών στο 

περιβάλλον από 
ανθρώπινες 

δραστηριότητες
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Τι επιδιώκεται μέσα από την Εκπαίδευση για τη 
Βιώσιμη Ανάπτυξη

Οι μαθητές/-τριες
να αναπτύξουν

Το σεβασμό σε όλες 
τις μορφές ζωής

Την εξασφάλιση της 
γενναιοδωρίας και της 
ομορφιάς της Γης για 

τις γενεές
του παρόντος και του 

μέλλοντος

Τη φροντίδα για την 
ποιότητα ζωής με 

κατανόηση, 
ευαισθητοποίηση και

δράση

Την αρχή της 
αλληλεγγύης, ως 

βασική αξία, για την 
ανάπτυξη της 
ελευθερίας

και της ισότητας

Την αρχή της 
ανεκτικότητας, ως 
μέσο αναγνώρισης 
και σεβασμού της
διαφορετικότητας

Την αρχή της αυτονομίας 
και υπευθυνότητας στις 

σχέσεις μας με τους 
άλλους,

τις μελλοντικές γενιές και 
τη φύση 



Εγγραμματισμός για το Περιβάλλον και την Εκπαίδευση για 
την Αειφόρο Ανάπτυξη / Περιβαλλοντικός Αλφαβητισμός 

Εμποτισμός του συνόλου των Π.Σ. με έννοιες και φαινόμενα, αρχές και αξίες που αφορούν σε ζητήματα και 
προβλήματα του περιβάλλοντος, με τη σύμπραξη του πολυεπιστημονικού και διεπιστημονικού μοντέλου

Διεπιστημονική 
οργάνωση του 
περιεχομένου

Η εστίαση σε ζητήματα
όπως η κλιματική 

αλλαγή, η ενεργειακή 
κρίση, η μείωση και 

υποβάθμιση
των φυσικών πόρων, η 
καταστρατήγηση των 

ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων 

Οι διερευνητικές -
βιωματικές προσεγγίσεις 

που εκφράζονται με 
διδακτικές στρατηγικές, 

όπως η επίλυση 
προβλήματος, η μελέτη
περίπτωσης, η μελέτη 

πεδίου, η χαρτογράφηση 
εννοιών, η

αντιπαράθεση απόψεων, 
ο καταιγισμός ιδεών  

Η διαθεματικότητα με το 
άνοιγμα του σχολείου 
στην κοινωνία και την

ενίσχυση του 
εκπαιδευτικού 

περιεχομένου με στοιχεία 
που αναδεικνύουν

τις ιδιαιτερότητες του 
τοπικού περιβάλλοντος, 
των τοπικών κοινωνικών

και των πολιτισμικών 
χαρακτηριστικών



Διδακτικός βηματισμός

(Νηπιαγωγείο, Α΄ - Β΄
Δημοτικού):
Μελέτη κυρίως τοπικών
περιβαλλοντικών
θεμάτων από το άμεσο
περιβάλλον των παιδιών

(Γ΄ - ΣΤ΄ Δημοτικού):
Μελέτη
κυρίως τοπικών και
εθνικών
περιβαλλοντικών
θεμάτων

(Α΄ - Γ΄ Γυμνασίου):
Μελέτη
τοπικών, εθνικών και
παγκοσμίων
περιβαλλοντικών
θεμάτων



Διδακτικός βηματισμός



Διδακτικός βηματισμός



Διδακτικός βηματισμός



Διδακτικός βηματισμός
Δ΄ τάξη Δημοτικού Να διερευνήσουν τα βασικά προβλήματα που αφορούν στο πόσιμο

νερό καθώς και την αειφόρο διαχείρισή του στο σχολείο και το σπίτι.

Να ενημερωθούν σε βασικά θέματα σχετικά με την ποιότητα του

εδάφους και υπεδάφους, για τα κύρια αίτια που προκαλούν την

ερημοποίηση ή τη διάβρωση περιοχών της πατρίδας μας καθώς και

για τις πρακτικές αντιμετώπισής τους

Να ευαισθητοποιηθούν σε θέματα εξοικονόμησης νερού και

ενέργειας στο σχολείο και στο σπίτι.

Να εκτιμήσουν βασικά χαρακτηριστικά της ελληνικής βλάστησης

και να αναγνωρίσουν το σημαντικό ρόλο των θαμνώνων στο

ελληνικό περιβάλλον.

Να διερευνήσουν τους βασικούς κινδύνους των ελληνικών δασών

και να συμμετέχουν σε πρακτικές προστασίας τους.

Να ευαισθητοποιηθούν σε θέματα της πολιτιστικής κληρονομιάς

του τόπου τους και να συμμετέχουν στην προστασία και την

ανάδειξή της.

Να ενημερωθούν σε θέματα πρόληψης και αντιμετώπισης των

σεισμών καθώς και της ελαχιστοποίησης των συνεπειών τους με τη

διεξαγωγή άσκησης προσομοίωσης του σεισμού στο σχολείο.



Διδακτικός βηματισμός



Διδακτικός βηματισμός



Θεματολογία



Θεματολογία



Θεματολογία

7.  Απώλεια της 

Βιοποικιλότητας 

(Μικροοργανισμοί,

Αλληλεξάρτηση,

Αλληλεπίδραση, Σεβασμός σε

κάθε μορφή ζωής, Προστασία

ζώων του τοπικού

περιβάλλοντος, απειλούμενα είδη

του τοπικού οικοσυστήματος

κ.λπ.).

ν ν ν ν ν 

8. Πολιτισμική 

Ποικιλότητα- Πολιτιστική

Κληρονομιά 

(Σύνδεση Πολιτιστικής

Κληρονομιάς με στοιχεία του

περιβάλλοντος κ.λπ.).

ν ν ν 

9. Βιοτεχνολογικές

Εφαρμογές και Περιβάλλον

(Γενετικά τροποποιημένοι

οργανισμοί , Παραγωγή τροφής

από γενετικά τροποποιημένους

οργανισμούς στο σύγχρονο κόσμο

κ.λπ.).

ν 



Θεματολογία

10. Ενεργειακό ζήτημα -

Οικολογικό/Ενεργειακό

αποτύπωμα

(Αιτίες και συνέπειες του

ενεργειακού ζητήματος,

Συμβατικές και ανανεώσιμες

πηγές ενέργειας, μετακινήσεις,

μεταφορές, θέρμανση-ψύξη

κ.λπ.).

ν ν ν ν ν 

11. Κλιματική αλλαγή

(Καιρός, Κλίμα, Κλιματικός

Παράγοντας, Κλιματικό Στοιχείο,

Υπερθέρμανση του Πλανήτη,

Περιβαλλοντικές, Οικονομικές, και

Κοινωνικές διαστάσεις, κλπ).

ν ν ν 

12. Ανάπτυξη αστικών,

αγροτικών, παράκτιων και

νησιωτικών περιοχών

(Υπερπληθυσμός, Αστικοποίηση,

Απερήμωση, Αειφόρος Τουρισμός,

κ.λπ.).

ν ν 



Θεματολογία

13. Αειφόρος παραγωγή και 

κατανάλωση 

(Αγροτική και κτηνοτροφική 

παραγωγή, Αλιεία, Ποιότητα 

τροφίμων, Αγροτουρισμός / 

οικοτουρισμός, Κατανάλωση σε 

ατομικό και οικογενειακό επίπεδο, 

Διασύνδεση τοπικής- εθνικής -

παγκόσμιας  αλυσίδας, κ.λπ.). 

ν ν ν ν 

14. Περιβάλλον και Ζητήματα 

κοινωνικών/ανθρώπινων σχέσεων 

(Θεμελιώδεις Αρχές, Ειρήνη,

Φτώχεια, Ισότητα φύλων και

φυλών, Ανθρώπινα δικαιώματα και

υποχρεώσεις, Αποδοχή

διαφορετικότητας, Συμμετοχική

δημοκρατία, Παραβατική

Συμπεριφορά, Εθελοντισμός κ.λπ.).

ν ν ν ν ν 

15. Φυσικές και Τεχνολογικές 

καταστροφές Διαχείριση 

Περιβαλλοντικών   Κρίσεων  

(Δασικές Πυρκαγιές, Σεισμοί 

Ηφαίστεια και Κατολισθήσεις, 

Πλημμύρες,  Πυρηνικά και 

Χημικά ατυχήματα,

Τεχνολογικές καταστροφές κ.λπ.).

ν ν ν ν ν 



Διδακτικά πεδία και δραστηριότητες 
εμποτισμού/διάχυσης

  

  

Γλώσσα και  

Λογοτεχνία  

 Δημιουργία εννοιολογικών χαρτών με κεντρικές έννοιες / 

όρους ζητημάτων προβλημάτων του Π.Ε.Α.Α.  

 Συλλογή παροιμιών και καθημερινών εκφράσεων καθώς 

και καταγραφή αναφορών σε κείμενα της Αρχαίας 

Ελληνικής Γραμματείας σχετικά με τα περιβαλλοντικά 

ζητήματα.  

 Βιβλιογραφική έρευνα και αναζήτηση άρθρων που 

αφορούν σε κρίσιμα περιβαλλοντικά προβλήματα, 

επεξεργασία και παρουσίασή τους στην τάξη.   

 Αναφορές σε μυθολογία και άλλα κείμενα για τη σχέση 

ανθρώπου – φύσης και εξαγωγή συμπερασμάτων για τότε 

και τώρα.  

 Έκδοση μαθητικής εφημερίδας με συγκεκριμένη σελίδα 

για το περιβάλλον, όπου θα περιλαμβάνει συνεντεύξεις, 

άρθρα και γνώμες μαθητών/τριών, εικαστικές δημιουργίες, 

αναφορές στα περιβαλλοντικά προβλήματα, κ.λπ. 

 



Διδακτικά πεδία και δραστηριότητες 
εμποτισμού/διάχυσης



Διδακτικά πεδία και δραστηριότητες 
εμποτισμού/διάχυσης



Διδακτικά πεδία και δραστηριότητες 
εμποτισμού/διάχυσης


