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                                     -2ο ΦΥΛΛΑΔΙΟ ΕΙΣΗΓΗΣΗΣ-
«Ψηφιακή επιμόρφωση των εκπαιδευτικών: μια ποιοτική μετασύνθεση εμπειριών και προκλήσεων στην ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη διδασκαλία» 
Εισηγήτρια: Αλεξάνδρα Τζανακάκη (Α.Μ: 1040) 

Κεφάλαιο 3ο: Η Μεθοδολογία της Έρευνας 
3.1. Σκοπός της Έρευνας και Ερευνητικά Ερωτήματα (Ε.Ε.) 
Ο κύριος σκοπός της έρευνας αφορά τη διερεύνηση: 
· Της αποτελεσματικότητας του επιμορφωτικού προγράμματος ΤΠΕ Β΄ Επιπέδου
· Τον επακόλουθο μετασχηματισμό της διδακτικής πρακτικής των εκπαιδευτικών
· Την ανάδειξη των ανασταλτικών παραγόντων εφαρμογής
	Θεματικός Άξονας
	Βασικό Ερευνητικό Ερώτημα (Ε.Ε.)

	1. Αξιολόγηση της Επιμόρφωσης Β' Επιπέδου
	Ποια είναι η συνολική αξιολόγηση της επιμόρφωσης και ποια η επίδρασή της στην επαγγελματική αυτεπάρκεια και στις στάσεις των εκπαιδευτικών; 

	2. Μετασχηματισμός Διδακτικής Πρακτικής
	Πώς μεταβάλλεται η διδακτική πρακτική μετά την επιμόρφωση, σε σχέση με την παιδαγωγική αξιοποίηση των ΤΠΕ; 

	3. Ανασταλτικοί Παράγοντες
	Ποιοι είναι οι κυριότεροι ανασταλτικοί παράγοντες που δυσχεραίνουν τη βιώσιμη ένταξη των ΤΠΕ; 

	4. Παράγοντες Διαφοροποίησης
	Ποιοι δημογραφικοί/επαγγελματικοί παράγοντες (φύλο, έτη υπηρεσίας, σπουδές) σχετίζονται με τον βαθμό αξιοποίησης των ΤΠΕ; 



3.2. Ερευνητικός Σχεδιασμός 
· Η εργασία υιοθετεί τον σχεδιασμό της συστηματικής ανασκόπησης
· Λόγω της υψηλής ετερογένειας μεταξύ των μελετών (ποιοτικές και ποσοτικές έρευνες) και της έλλειψης συγκρίσιμων ποσοτικών δεικτών, αποκλείστηκε η Μετα-ανάλυση
· Επιλέχθηκε η Ποιοτική Μετα-Σύνθεση (Qualitative Meta-Synthesis), διότι επιτρέπει τη συστηματική οργάνωση, ερμηνεία και εννοιολογική ενσωμάτωση ετερογενών δεδομένων
· Ακολούθησε Θεματική Ανάλυση (σύμφωνα με Braun & Clarke, 2006) για την τελική σύνθεση των ευρημάτων
 Κριτήρια Επιλογής Μελετών & Διαδικασία
3.3. Κριτήρια Εισαγωγής:
	Κριτήρια Εισαγωγής
	 Χαρακτηριστικά

	Τύπος Δημοσιεύσεων
	Μεταπτυχιακές Εργασίες 

	Χρονική Περίοδος
	2013-2025 

	Γεωγραφικός Χώρος
	Ελλάδα 

	Θεματική Εστίαση
	Επιμόρφωση Β' επιπέδου στις Τ.Π.Ε.

	Πληθυσμός
	Εκπαιδευτικοί Πρωτοβάθμιας & Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης που συμμετείχαν στο πρόγραμμα


Κριτήρια Αποκλεισμού:
· Θεωρητικές/βιβλιογραφικές εργασίες.
· Μελέτες με διαφορετικό πληθυσμό (π.χ., μόνο διευθυντές)
· Εργασίες με διαφορετικό επιμορφωτικό πρόγραμμα στις ΤΠΕ
· Μη διαθέσιμα πλήρη κείμενα
· Ελλιπής ή ασαφής μεθοδολογία
3.4. Διαδικασία Αναζήτησης Μελετών 
· Πηγές Αναζήτησης: Ελληνικές ηλεκτρονικές βιβλιοθήκες & ακαδημαϊκά αποθετήρια (Πέργαμος, APOTHESIS, ΨΗΦΙΔΑ).
· Λέξεις-Κλειδιά: «επιμόρφωση ΤΠΕ», «Β' επιπέδου Τ.Π.Ε.», «εκπαιδευτικοί», «ψηφιακές δεξιότητες»
3.5. Διαδικασία Επιλογής – Τελική Ένταξη 
· Χρησιμοποιήθηκε το πλαίσιο PRISMA για διαφάνεια και συστηματικότητα
· Αρχικός Εντοπισμός: Βρέθηκαν 25 σχετικές μελέτες
· Αποκλεισμός λόγω μη Ανάκτησης: 12 μελέτες αποκλείστηκαν λόγω έλλειψης πρόσβασης σε πλήρες κείμενο
· Αποκλεισμός λόγω Ακαταλληλότητας: Από τις 13 πλήρως ανακτημένες, 5 αποκλείστηκαν για τους εξής λόγους:
· 2 Θεωρητικές εργασίες
· 1 Διαφορετικός πληθυσμός (μόνο διευθυντές)
· 2 Ανεπαρκής/ασαφής μεθοδολογία
· Τελική Ένταξη: 8 μελέτες πληρούσαν όλα τα κριτήρια και συμπεριλήφθηκαν στη μετα-σύνθεση
3.6. Εργαλείο καταγραφής και εξαγωγής δεδομένων
Ταξινομούνται σε πίνακα οι 8 τελικές έρευνες που εντάσσονται στην μετασύνθεση με τα ακόλουθα πεδία: 
	[bookmark: _Hlk216365845]Αριθμός Έρευνας
	Συγγραφέας
	Έτος
	Τίτλος Διπλωματικής Εργασίας

	1
	Σιδηροπούλου, Π.
	2013
	«Εφαρμογή και Αξιοποίηση των Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνίας της Επιμόρφωσης Β΄ Επιπέδου στην Εκπαίδευση: Απόψεις Εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης από τον Νομό Σερρών».

	2
	Ευαγγέλου, Ε.
	2017
	«Οι ΤΠΕ στη διδακτική πρακτική των πιστοποιημένων Β΄ Επιπέδου στις ΤΠΕ δασκάλων της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Δυτικής Θεσσαλονίκης».

	3
	Γαρμπή, Γ.
	2022
	«Αξιοποίηση Ψηφιακών Εκπαιδευτικών Εργαλείων στη Διδακτική Πράξη από Πιστοποιημένους Α΄ και Β΄ Επιπέδου Τ.Π.Ε. Εκπαιδευτικούς Μαθηματικών της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης».

	4
	Κίκα, Ι.
	2019
	«Αξιοποίηση των ΤΠΕ στην Εκπαιδευτική Διαδικασία από τους Εκπαιδευτικούς Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Επιμορφωμένων στο Β Επίπεδο».

	5
	Τριανταφύλλου, Μ.
	2018
	«Αξιολόγηση της Επιμόρφωσης Β΄ Επιπέδου των δασκάλων μέσα από τις απόψεις και τις αντιλήψεις τους σχετικά με την εφαρμογή και την αξιοποίηση των ΤΠΕ στη διδακτική πράξη».

	6
	Σοφός, Π.
	2015
	«Η επίδραση της επιμόρφωσης Β΄ επιπέδου στην αλλαγή των παιδαγωγικών αντιλήψεων και στάσεων των δασκάλων του νομού Κορινθίας για την ένταξη των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διαδικασία».

	7
	Χριστοδούλου, Ε.
	2017
	«Η συμβολή του προγράμματος επιμόρφωσης στις ΤΠΕ Β΄ επιπέδου στην εκπαιδευτική πράξη και επαγγελματική ανάπτυξη των εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης Ιωαννίνων».

	8
	Μπαλιάμης, Π.
	2018
	«Αποτίμηση επιμορφωτικών προγραμμάτων στις ΤΠΕ ως προς την αποτελεσματικότητά τους σε επίπεδο γνώσεων. Διερεύνηση του μετασχηματισμού της εκπαιδευτικής πρακτικής των επιμορφωμένων. Η περίπτωση των εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης του Νομού Μεσσηνίας».



                    Πίνακας 3.6.2. Πίνακας Εξαγωγής Δεδομένων
	
	

ΔΕΙΓΜΑ
	   
   ΕΙΔΟΣ
 ΕΡΕΥΝΑΣ 
	 ΤΡΟΠΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ
	       
ΑΞΟΝΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΩΝ
	                                                                                           ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ


	E1
	70 εκπαιδευτικοί
Ν. Σερρών
	
Ποσοτική
	
Ερωτηματολόγιο
	1)Προσδοκίες επιμόρφωσης,                      2)Αξιολόγηση προγράμματος,
3)Συνεισφορά της χρήσης των Τ.Π.Ε. στην μαθ. διαδικασία,
4) Αποτρεπτικοί παράγοντες χρήσης Τ.Π.Ε.
	Οι εκπαιδευτικοί επιβεβαίωσαν τις προσδοκίες τους, απέκτησαν παιδαγωγικές και τεχνολογικές δεξιότητες, είχαν θετική στάση προς τις ΤΠΕ και υψηλή ικανοποίηση από το πρόγραμμα. Αναγνωρίζουν την παιδαγωγική αξία των ΤΠΕ. Οι παλαιότεροι επηρεάζονται από αρνητικό κλίμα συναδέλφων και διστάζουν να χρησιμοποιήσουν ΤΠΕ. Αντίθετα, οι νεότεροι δεν το θεωρούν σημαντικό εμπόδιο.

	E2
	80 εκπαιδευτικοί ΠΕ70 Δυτ.Θες/νίκης
	Ποσοτική
	Ερωτηματολόγιο
	1)Στάση των εκπαιδευτικών απέναντι στη χρήση και ένταξη των ΤΠΕ στην εκπαίδευση,
2)Tον τρόπο και τον βαθμό στον οποίο βοήθησε η επιμόρφωση τους εκπαιδευτικούς σε επίπεδο ικανοτήτων/δεξιοτήτων 
3)Συχνότητα χρήσης των ΤΠΕ στη διδακτική πρακτική, 
4)Απόψεις/προτάσεις για την επιμορφωτική δράση
	Οι εκπ. εξέφρασαν σε ποσοστό άνω του 90%, θετικές στάσεις απέναντι στην ένταξη των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διαδικασία, ενώ έκριναν σημαντική τη συμβολή της επιμόρφωσης Β' Επιπέδου στην αποτελεσματικότητα με την οποία χρησιμοποιούν τις ΤΠΕ μετά την επιμόρφωσή τους- τόσο σε επίπεδο καλλιέργειας θετικότερων στάσεων απέναντι στις ΤΠΕ, όσο και απόκτησης γνώσεων και δεξιοτήτων απαραίτητων για την αποτελεσματική ένταξή τους στην εκπαιδευτική διαδικασία. Πρόταση για περισσότερη έμφαση στο πρακτικό μέρος έναντι του θεωρητικού.

	E3
	150
εκπαιδευτικοί
	Ποσοτική
	Ερωτηματολόγιο
	1) Τα ψηφιακά εργαλεία που χρησιμοποιούνται από τους εκπαιδευτικούς στη διδασκαλία , 
2) Τα εμπόδια στην αξιοποίηση των ψηφιακών εργαλείων στη διδακτική πράξη, 
3) Ο βαθμός αξιοποίησης των ψηφιακών εργαλείων για τη διδακτική πράξη από τους εκπαιδευτικούς πριν και μετά την επιμόρφωσή τους. 4) Παράγοντες αποτελεσματικής αξιοποίησης των ψηφιακών εργαλείων στη διδακτική πράξη πριν και μετά την επιμόρφωση
	Οι εκπαιδευτικοί έχουν θετικές στάσεις απέναντι στα ψηφιακά εργαλεία και τα χρησιμοποιούν συχνά στη διδασκαλία.Η επιμόρφωση Β’ επιπέδου ενίσχυσε τις δεξιότητές τους και αύξησε τη χρήση ποικίλων εργαλείων(λογισμικά,προσομοιώσεις,πλατφόρμες).Βασικά εμπόδια αποτελούν η έλλειψη υποδομών, ακατάλληλο λογισμικό και περιορισμένη υποστήριξη. Πριν την επιμόρφωση: οι εκπαιδευτικοί ήταν πιο διστακτικοί, δήλωναν ουδέτερες στάσεις ως προς την αποτελεσματικότητα των ψηφιακών εργαλείων και η χρήση τους ήταν λιγότερο συστηματική. Μετά την επιμόρφωση: οι στάσεις μετασχηματίστηκαν σε απόλυτα θετικές, αυξήθηκε σημαντικά η συχνότητα χρήσης. Παράγοντες αποτελεσματικότητας: τεχνολογική επάρκεια, παιδαγωγική καθοδήγηση, αυτοπεποίθηση και υποδομές.

	E4
	101 εκπαιδευτικοί
	Ποσοτική
	Ερωτηματολόγιο
	1) Άποψη των εκπαιδευτικών σχετικά με τη χρήση των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διαδικασία 
2) Ικανοποίηση σχετικά με τις αποκτώμενες γνώσεις 
3) Η συμβολή της επιμόρφωσης Β΄ επιπέδου στη βελτίωση της διδακτικής διαδικασίας με τη χρήση των ΤΠΕ

	Οι εκπαιδευτικοί έχουν πολύ θετικές στάσεις για τις ΤΠΕ, τις χρησιμοποιούν χωρίς φόβο και θεωρούν ότι ενισχύουν σημαντικές δεξιότητες των μαθητών. Η επιμόρφωση Β’ επιπέδου κάλυψε ανάγκες και βελτίωσε τις δεξιότητές τους. Μετά την επιμόρφωση χρησιμοποιούν συστηματικά ΤΠΕ, δημιουργούν σενάρια και επιλέγουν κατάλληλα λογισμικά. Η ηλικία και τα έτη υπηρεσίας δεν επηρεάζουν τη στάση, ενώ γυναίκες και εκπαιδευτικοί με ανώτερες σπουδές χρησιμοποιούν περισσότερο ΤΠΕ.

	E5
	123 εκπαιδευτικοί
	Ποσοτική
	Ερωτηματολόγιο
	1)Προσδοκίες του προγράμματος επιμόρφωσης Β΄ επιπέδου, 
2)Διερεύνηση της εφαρμογής και της αξιοποίησης των ΤΠΕ από τους εκπαιδευτικούς στην τάξη καθώς και τη συχνότητα χρήσης τους 3)Ο βαθμός βελτίωσης των γνώσεων και των δεξιοτήτων στις ΤΠΕ από το πρόγραμμα επιμόρφωσης

	Οι δάσκαλοι είναι πολύ ικανοποιημένοι από την επιμόρφωση Β’ επιπέδου και δηλώνουν ότι απέκτησαν ουσιαστικές γνώσεις. Οι γυναίκες χρησιμοποιούν συχνότερα ΤΠΕ (υλικό, λογισμικά, σενάρια), αν και οι διαφορές με τους άντρες είναι μικρές. Η χρήση ΤΠΕ στην τάξη είναι συχνή, αλλά το Web 2.0 περιορισμένο. Οι δεξιότητες αξιολόγησης και προσαρμογής λογισμικών ενισχύθηκαν σημαντικά. Κύρια εμπόδια: έλλειψη υποδομών, χρόνος, τεχνικά προβλήματα και ανάγκη πρόσθετης επιμόρφωσης

	E6
	59 Εκπαιδευτικοί ΠΕ70 Νομού Κορινθίας
	Ποσοτική
	Ερωτηματολόγιο
	1)Χρήση των ΤΠΕ στη διδασκαλία, 
2) Εμπόδια και Περιορισμοί Εφαρμογής 
3)Παιδαγωγικές αντιλήψεις και διδακτικές πρακτικές.
	Οι εκπαιδευτικοί χρησιμοποιούν πολύ συχνά τις ΤΠΕ στη διδασκαλία.Παράγοντες περιορισμένης χρήσης: έλλειψη υποδομών και χρόνος για την προετοιμασία/υλοποίηση.Η χρήση της τεχνολογίας γίνεται ακόμα από την πλειονότητα στη βάση του παραδοσιακού μοντέλου στην ολομέλεια των μαθητών.Αρκετοί εκπαιδευτικοί χρησιμοποιούν τις τεχνολογίες για ομαδοσυνεργατικές μορφές διδασκαλίας. Οι μαθητές έχουν ενεργοποίηση (στοιχείο που δείχνει θετική επίδραση από τις νέες διδακτικές πρακτικές της επιμόρφωσης)

	E7
	101 εκπαιδευτικοί ΠΕ70 Νομού Ιωαννίνων
	Ποσοτική
	Ερωτηματολόγιο
	1)Η συμβολή του επιμορφωτικού προγράμματος Β΄ επιπέδου στην ένταξη και αξιοποίηση των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διαδικασία από τους επιμορφούμενους εκπαιδευτικούς 
2)Η επίδραση - επιρροή του επιμορφωτικού προγράμματος Β΄ επιπέδου στην επαγγελματική ανάπτυξη των επιμορφούμενων εκπαιδευτικών

	Μετά την επιμόρφωση αυξήθηκε η συχνότητα χρήσης του Η/Υ και η ένταξη σε όλες τις πτυχές της διδακτικής πράξης. Η επιμόρφωση οδήγησε σε αλλαγή της διδακτικής οπτικής και σε υιοθέτηση κριτικού αναστοχασμού. Περιορισμοί: Υπήρχε προδιάθεση για χρήση (άντληση υλικού) πριν την επιμόρφωση, αλλά με περιορισμένες δεξιότητες. Παραμένει η αντίληψη ότι οι ΤΠΕ συμπληρώνουν την παραδοσιακή διδασκαλία.Η υλικοτεχνική υποδομή παραμένει ανασταλτικός παράγοντας. Επίδραση: Θετική επίδραση στη δυναμική της τάξης και στην ενίσχυση μαθητών με μαθησιακές δυσκολίες. Καταγράφηκαν εξαιρετικά υψηλά ποσοστά ενίσχυσης της επαγγελματικής αυτεπάρκειας και αυτοπεποίθησης

	
E8










	98 
εκπαιδευτικοί ΠΕ70, του Νομού
Μεσσηνία
	Μεικτή








	Ερωτηματολόγιο+ημιδ.συνεντεύξεις
	1)Το επίπεδο γνώσεων επιπέδου ΤΠΕ Β΄, που είχαν οι επιμορφωμένοι εκπαιδευτικοί πριν και μετά την επιμόρφωση 
2) Απόψεις των εκπαιδευτικών σχετικά με τη χρήση των ΤΠΕ κατά την εκπαιδευτική διαδικασία πριν και μετά από την επιμόρφωση Β΄ επιπέδου.

	Βελτίωση σε όλες τις συνιστώσες, αλλά με υστέρηση στη Συνθετική Γνώση (TPACK). Εφαρμογή Παιδαγωγικής Γνώσης (ΠΓΠ) Η ΠΓΠ βρέθηκε στην πρώτη θέση εφαρμογής μετά την επιμόρφωση, σηματοδοτώντας εγκατάλειψη του παραδοσιακού μοντέλου. Εφαρμογή TPACK Παρά τη θεωρητική υστέρηση, οι εκπαιδευτικοί δηλώνουν ότι εφαρμόζουν στον μέγιστο βαθμό τη φιλοσοφία της ΤΠΓΠ (ισχυρή συσχέτιση γνώσης-εφαρμογής). Μετασχηματισμός Πρακτικής Οι απόψεις άλλαξαν: Οι ΤΠΕ οδηγούν σε μαθητοκεντρικό περιβάλλον όπου οι μαθητές αυτενεργούν και αναπτύσσουν συνεργασία/κριτική σκέψη (αποβάλλοντας τον ρόλο του παθητικού δέκτη).




Κεφάλαιο 4ο: Παρουσίαση Αποτελεσμάτων 
	ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ
	 ΚΩΔΙΚΟΙ 
	        ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ
	ΛΕΞΕΙΣ  /  ΦΡΑΣΕΙΣ ΚΛΕΙΔΙΑ

	Α. Η Επιμόρφωση ως Καταλύτης Θετικής Αλλαγής
	Κ1
Κ2
Κ3
Κ4
	Επαρκής Θεωρητική Κατάρτιση
Υψηλή Ικανοποίηση
Ενίσχυση Αυτοπεποίθησης
Μετασχηματισμός Στάσης.
	"Πολύ ικανοποιημένοι", "ανταποκρίθηκε στις ανάγκες", "ικανοποιητική τεχνολογική ενδυνάμωση". "Απέκτησαν αυτοπεποίθηση", "χωρίς άγχος/φόβο", "ενισχύθηκε η επαγγελματική αυτεπάρκεια", "βελτίωσαν τις πεποιθήσεις τους", "μετασχηματίζονται σε απόλυτα θετικές στάσεις".

	Β. Ο Μετασχηματισμός της Διδακτικής Πρακτικής 
	Κ5

Κ6

Κ7
	Αντίληψη για Βελτίωση Ποιότητας,
Αύξηση Ενδιαφέροντος Μαθητών, 
Υιοθέτηση Ομαδοσυνεργατικών Πρακτικών
	"Συμβάλλει στην ποιοτική αναβάθμιση", "αναγκαία/χρήσιμη/ενδιαφέρουσα", "θετική επίδραση στην απόδοση των μαθητών". "Αναπτύσσει στους μαθητές ανώτερες δεξιότητες", "κριτική σκέψη", "επίλυση προβλημάτων", "οικοδόμηση της γνώσης", "ενεργοποιούν τον μαθητή”, "χρήση στη βάση του παραδοσιακού μοντέλου στην ολομέλεια", “Οι ΤΠΕ συμπληρώνουν την παραδοσιακή διδασκαλία"

	Γ. Ανασταλτικοί Παράγοντες
	Κ8
Κ9
Κ10
	Έλλειψη Υποδομών/Εξοπλισμού, 

Χρονικοί Φραγμοί

Κοινωνικοί Φραγμοί
	"Έλλειψη υπολογιστών / διαδραστικών / βιντεοπροβολέων", "προβληματικοί χώροι", "αργή ταχύτητα", "δεν υπάρχει ασύρματο δίκτυο".
"Έλλειψη χρόνου", "μεγάλος απαιτούμενος χρόνος προετοιμασίας". 	
“Επηρέαζονται από το αρνητικό κλίμα των συναδέλφων", "έλλειψη υποστήριξης”.

	Δ. Παράγοντες Διαφοροποίησης στην Αξιοποίηση
	Κ11
Κ12
	Διαφορές Χρήσης βάσει Φύλου 
 Σχέση Επιπλέον Σπουδών & Συχνότητας Χρήσης.                                                                                                                   
	"Γυναίκες χρησιμοποιούν περισσότερο", "Εκπαιδευτικοί με επιπλέον σπουδές χρησιμοποιούν περισσότερο", "ανάγκη για επικαιροποίηση γνώσεων (παλαιότεροι)


Η Θεματική Ανάλυση οδήγησε σε 4 κεντρικά Θέματα που αποτελούν τα βασικά ευρήματα της μετα-σύνθεσης








Θέμα 1: Η Επιμόρφωση ως Καταλύτης Θετικής Αλλαγής 
Βασικοί Κωδικοί: Υψηλή Ικανοποίηση (Κ2), Ενίσχυση Αυτοπεποίθησης (Κ3), Μετασχηματισμός Στάσης (Κ4) 
· Υψηλή Ικανοποίηση: Η πλειονότητα δήλωσε υψηλή ικανοποίηση (Έρ. 1, 4, 5, 7) καθώς το πρόγραμμα ανταποκρίθηκε στις ανάγκες για επαρκή θεωρητική κατάρτιση και τεχνολογική ενδυνάμωση.
· Ενίσχυση Αυτεπάρκειας/Αυτοπεποίθησης: Σημαντική ενίσχυση αυτοπεποίθησης και επαγγελματικής αυτεπάρκειας (Έρ. 5, 7).
· Άμεσο αποτέλεσμα ήταν η μείωση του άγχους/φόβου για τη χρήση του Η/Υ (Έρ. 4).
· Μετασχηματισμός Στάσης: Οι ουδέτερες στάσεις μετασχηματίστηκαν σε απόλυτα θετικές μετά την επιμόρφωση (Έρ. 3).
Θέμα 2: Ο Μετασχηματισμός της Διδακτικής Πρακτικής 
Βασικοί Κωδικοί: Αντίληψη για Βελτίωση Ποιότητας (Κ5), Αύξηση Ενδιαφέροντος Μαθητών (Κ6), Υιοθέτηση Ομαδοσυνεργατικών Πρακτικών (Κ7) 
· Παιδαγωγικό Όφελος: Ομόφωνη αποδοχή ότι οι ΤΠΕ συμβάλλουν στην ποιοτική αναβάθμιση της μάθησης και στην ενεργοποίηση των μαθητών (Έρ. 1, 2, 4, 6). Ενισχύουν την ανάπτυξη ανώτερων δεξιοτήτων (κριτική σκέψη, συνεργασία)
· Υιοθέτηση Νέων Μοντέλων: Σαφής στροφή σε εποικοδομητικά μοντέλα (Έρ. 6), με υιοθέτηση ομαδοσυνεργατικών πρακτικών (Έρ. 6, 7)
· Η εφαρμογή της Παιδαγωγικής Γνώσης Περιεχομένου (ΠΓΠ) σηματοδοτεί την εγκατάλειψη του παραδοσιακού μοντέλου (Έρ. 8)
· Συμβίωση Μοντέλων: Παραμένει η χρήση της τεχνολογίας στη βάση του Παραδοσιακού Μοντέλου/Ολομέλεια (ως εργαλείο επίδειξης ή συμπλήρωμα) σε μεγάλο ποσοστό (Έρ. 2, 5, 6, 7)

Θέμα 3: Ανασταλτικοί Παράγοντες 
Βασικοί Κωδικοί: Έλλειψη Υποδομών/Εξοπλισμού (Κ8), Χρονικοί Φραγμοί (Κ9), Κοινωνικοί Φραγμοί (Κ10) 
· Υλικοτεχνικά Εμπόδια: Η έλλειψη βασικών υποδομών/εξοπλισμού είναι ο πλέον κυρίαρχος παράγοντας (Έρ. 3, 5, 6, 7).Περιλαμβάνει έλλειψη υπολογιστών, αργό δίκτυο και ακαταλληλότητα λογισμικού (Έρ. 3, 5, 7).
· Λειτουργικοί Φραγμοί (Χρόνος): Η έλλειψη χρόνου (λόγω διδακτέας ύλης και μεγάλος χρόνος προετοιμασίας σεναρίων) αποτελεί ισχυρό εμπόδιο (Έρ. 5, 6).
· Κοινωνικοί Φραγμοί (Υποστήριξη): Το αρνητικό κλίμα συναδέλφων και η έλλειψη συνεργασίας/υποστήριξης δυσχεραίνουν την υιοθέτηση καινοτομιών (Έρ. 1, 3, 5).

Θέμα 4: Παράγοντες Διαφοροποίησης στην Αξιοποίηση 
Βασικοί Κωδικοί: Διαφορές Χρήσης βάσει Φύλου (Κ11), Σχέση Επιπλέον Σπουδών & Συχνότητας Χρήσης (Κ12) 
· Φύλο/Ειδικότητα/Σπουδές:
· Οι γυναίκες εκπαιδευτικοί εμφανίζουν υψηλότερα ποσοστά χρήσης (ιδίως στη δημιουργία υλικού/σεναρίων) (Έρ. 4, 5).
· Οι εκπαιδευτικοί με επιπλέον σπουδές (μεταπτυχιακό) εμφανίζουν μεγαλύτερη συχνότητα χρήσης (Έρ. 4).
· Επαγγελματική Εμπειρία:
· Η ηλικία/έτη υπηρεσίας δεν επηρεάζει τη στάση
· Το κίνητρο για επικαιροποίηση γνώσεων είναι ισχυρό στους εκπαιδευτικούς με πολλά έτη υπηρεσίας (21-25 έτη) (Έρ. 7)
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