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3.2. Ερευνητικά ερωτήματα
· Πως ορίζουν το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού οι εκπαιδευτικοί που διδάσκουν στην ΣΤ΄ Τάξη των Δημοτικών Σχολείων της Πόλης της Μυτιλήνης;
· Ποιες μορφές σχολικού εκφοβισμού (bullying) εντοπίζουν οι εκπαιδευτικοί που διδάσκουν στην ΣΤ΄ Τάξη των Δημοτικών Σχολείων της Πόλης της Μυτιλήνης;

· Ποιες είναι οι αναπαραστάσεις των  εκπαιδευτικών που διδάσκουν στην ΣΤ΄ Τάξη των Δημοτικών Σχολείων της Πόλης της Μυτιλήνης για την ταυτότητα του θύτη (bullies) στο φαινόμενο του Bullying;
· Ποιες είναι οι αναπαραστάσεις των  εκπαιδευτικών που διδάσκουν στην ΣΤ΄ Τάξη των Δημοτικών Σχολείων της Πόλης της Μυτιλήνης για την ταυτότητα του θύματος (bullies) στο φαινόμενο του Bullying;
3.4. Καθορισμός Ερευνητικής Διαδικασίας


Επιλέξαμε τη μέθοδο της ποιοτικής έρευνας διότι η διερεύνηση του φαινομένου του σχολικού εκφοβισμού απαιτεί τη συλλογή «εις βάθος» πληροφοριών, που η χρήση ερωτηματολογίου δεν εξυπηρετεί.  Η καταγραφή των απόψεων των εκπαιδευτικών για την ταυτότητα του θύτη και του θύματος στο φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού μπορεί να διερευνηθεί πληρέστερα με τη συγκεκριμένη μέθοδο αφού όπως αναφέρει η Κυριαζή (2002: 53) «η ποιοτική έρευνα στηρίζεται στην παραδοχή ότι τα κοινωνικά νοήματα  δεν απορρέουν από τις ίδιες τις δραστηριότητες ή τα κοινωνικά φαινόμενα, αλλά αποδίδονται από τους δρώντες ανάλογα με το κοινωνικό πλαίσιο στο οποίο βρίσκονται».... επιπρόσθετα ο ερευνητής χρησιμοποιεί τη συγκεκριμένη μέθοδο όταν «επιδιώκει μέσα από ένα ευέλικτο και ανοιχτό σχήμα συνέντευξης να καταφέρει να δώσει ο ερωτώμενος τις δικές του ερμηνείες και περιγραφές, χρησιμοποιώντας δικές του εννοιολογικές κατηγορίες».


Από το εύρος των μεθόδων της ποιοτικής έρευνας, επιλέξαμε το ερευνητικό εργαλείο της ημί-δομημένης συνέντευξης, «η οποία έχει  πιο αδύναμη δομή και μεγαλύτερη ελευθερία τόσο στην εκφορά των ερωτήσεων, όσο και στην ποικιλία των απαντήσεων» (Ρόντος, Παπάνης, 2006:31).

Η πρώτη προσέγγιση με το δείγμα μας έγινε προσωπικά, προκειμένου να διευκρινίσουμε  ποιοι είμαστε, τι ερευνούμε και για ποιον λόγο ζητούμε τη συμβολή του στην έρευνά μας, η οποία  διενεργείται στα πλαίσια μιας εργασίας εξαμήνου μεταπτυχιακού προγράμματος. Εξαρχής ήμασταν όσο πιο διαφωτιστικοί γίνεται για τους σκοπούς της συνέντευξης, τα βήματα που θα ακολουθηθούν μέχρι την περάτωση της διαδικασίας και γιατί επιλέξαμε το συγκεκριμένο άτομο να δώσει συνέντευξη, ώστε να μειωθεί η επιφυλακτικότητα και η ανησυχία του.  Διευκρινίσαμε το είδος της καταγραφής που θα γινόταν, δηλ. του ζητήσαμε άδεια για να χρησιμοποιήσουμε μέσο ηχογράφησης, ώστε να εξασφαλίσουμε τη συναίνεση του συμμετέχοντα, με στόχο την ακριβή συλλογή των λεγομένων του, αλλά και τη διευκόλυνση μας για ενεργητική ακρόαση. Συζητήσαμε το ζήτημα της ανωνυμίας (ή μη) και, γενικά, δόθηκαν  εγγυήσεις για το πώς θα χρησιμοποιηθούν οι πληροφορίες που θα μας δώσει ο ερωτώμενος. 


Πριν τη διεξαγωγή των μη δομημένων συνεντεύξεων, συντάξαμε έναν οδηγό συνέντευξης (βλεπ. Παράρτημα Ι.) προκειμένου να οριοθετήσουμε το πλαίσιο στο οποίο θα κινηθούμε. Φυσικά ο οδηγός δεν ακολουθήθηκε πιστά, καθώς η σειρά των ερωτημάτων μεταβαλλόταν ανάλογα με το που είχε επικεντρωθεί κάθε φορά το ενδιαφέρον του συνεντευξιαζόμενου. Γενικότερα  προσπαθήσαμε:

· Οι ερωτήσεις που απευθύναμε στους ερωτώμενους να είναι κατανοητές, 

· να σχετίζονται με τις εμπειρίες τους, 

· να διέπονται από ευαισθησία ως προς τις ανάγκες και τα δικαιώματα τους,

· να βοηθούν στη συνέχιση της επικοινωνίας κατά τη συζήτηση, 

· να παραμένουν εστιασμένες στα ερευνητικά μας ερωτήματα. (Mason 1996:103-104).

3.5. Περιορισμοί έρευνας

 Στην παρούσα ερευνητική εργασία αν και τα συμπεράσματα της έρευνας μας δεν μπορούν να γενικευτούν, αφού αποτελεί εργασία εξαμήνου και το πλήθος των συνεντεύξεων δεν είναι αρκετό, εντούτοις προβήκαμε εσκεμμένα στη διενέργεια άλλης μία συνέντευξης, προκειμένου να αξιοποιήσουμε καλύτερα το εμπειρικό υλικό των δυο συνεντεύξεων, που είχαμε πραγματοποιήσει. Ο τρίτος συνεντευξιαζόμενος υπηρετεί για πολλά χρόνια στην ίδια σχολική μονάδα με την δεύτερη συνεντευξιαζόμενη κι επειδή καλύπτει κενά σ' όλες τις τάξεις του συγκεκριμένου σχολείου συμπεριλαμβανομένης και της Στ΄ τάξης, θεωρήσαμε ότι θα έχει μια σφαιρική άποψη για  φαινόμενα σχολικού εκφοβισμού στο συγκεκριμένο σχολείο, οπότε θα μπορούσε να φωτίσει  πληρέστερα  πτυχές των ερευνητικών μας στόχων. 
3.6. Μετεγγραφή της συνέντευξης


Αμέσως μετά τη διεξαγωγή των συνεντεύξεων υπήρξε συζήτηση μεταξύ της συνεντεύκτριας και της βοηθού σχετικά με τα λεγόμενα και τη γενικότερη στάση του εκπαιδευτικού κατά την ώρα της συνέντευξης. Μετά το πέρας της κάθε συνέντευξης καταγράφαμε τα μη λεκτικά μηνύματα που είχαμε παρατηρήσει και γι’ αυτό το λόγο γραφόταν ένα σύντομο  κείμενο  για κάθε συνεντευξιαζόμενο που αφορούσε τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του κατά την ώρα της συνέντευξης (χειρονομίες, τόνος φωνής, κ.ά.). 


Συμπληρώσαμε το Έντυπο Ταυτότητας των συνεντεύξεων (Βλεπ. Παράρτημα ΙΙ., ΙΙΙ, ΙV) στο οποίο αναφέρονται στοιχεία, όπως ο αύξων αριθμός του τεκμηρίου, τα τεχνικά του στοιχεία και τα ταυτοτικά στοιχεία του αφηγητή. Στη συνέχεια προβήκαμε στη μεταγραφή  του ηχογραφημένου κειμένου και καταβλήθηκε προσπάθεια να γίνει η μεταγραφή των συνεντεύξεων σε γραπτό κείμενο (Βλεπ. Παραρτήματα VΙΙΙ,  IX, Χ) όσο πιο πιστά  γίνεται στο πρωτότυπο ηχητικό ντοκουμέντο  και να διατηρηθούν τα χαρακτηριστικά της ομιλίας των ερωτώμενων.
3.7. Διαδικασία Ανάλυσης

Αφού διαβάσαμε πολλές φορές τις συνεντεύξεις, προκειμένου να επιλέξουμε τους άξονες γύρω από τους οποίους θα στραφεί η ανάλυση των συνεντεύξεων, προβήκαμε σε σύντομη παρουσίαση τους – περίληψη.


Προκειμένου να αποδοθεί νόημα στα δεδομένα, που συγκεντρώσαμε μέσω των συνεντεύξεων και να απαντηθούν τα ερευνητικά μας ερωτήματα, χρησιμοποιήσαμε για την  ανάλυση των δεδομένων τη μέθοδο της Ανάλυσης Περιεχομένου κατά την οποία επιχειρείται «η ανακάλυψη αναγνωρίσιμων ιδιοτήτων ή καταστάσεων που συγκροτούν τις νοηματικές ορίζουσες του υλικού με σκοπό την εξαγωγή ειδικών και έγκυρων συμπερασμάτων» (Τζανή, 2005:5).


Η ανάλυση περιεχομένου μετατρέπει δευτερογενές υλικό ποιοτικής φύσης σε μορφή ποσοτικών δεδομένων. Πρόκειται για μια τυποποιημένη μέθοδο που οδηγεί στη συστηματική κωδικοποίηση του γραπτού και του προφορικού λόγου και ως εκ τούτου, αντιστοιχεί στην ποσοτικοποίηση των απαντήσεων περιεχομένου των μη τυποποιημένων συνεντεύξεων. Αυτό συνεπάγεται ότι α) το κείμενο εξετάζεται στην ολότητά του και όχι επιλεκτικά, β) ότι οι κατηγορίες που χρησιμοποιούνται για την ταξινόμηση των δεδομένων ορίζονται με σαφήνεια, έτσι ώστε να είναι δυνατή η επανάληψη και ο έλεγχος της διαδικασίας από άλλους ερευνητές και γ) ότι χαρακτηριστικά που εμφανίζονται στο κείμενο ποσοτικοποιούνται, ούτως ώστε να μπορεί να διαπιστωθεί η σημασία που φέρουν στο ίδιο κείμενο αλλά και σε σύγκριση με άλλα. Τα αποτελέσματα που συνοψίζονται επιτρέπουν τη στατική ή τη διαχρονική περιγραφή του υπό έρευνα κοινωνικού φαινομένου. Μέσω της στατιστικής επεξεργασίας των στοιχείων ανακαλύπτονται στατιστικές συσχετίσεις βάσει των οποίων ελέγχονται οι θεωρητικές υποθέσεις της έρευνας. Κατά συνέπεια, η ανάλυση περιεχομένου ως ποσοτική μέθοδος επιδέχεται την ίδια κριτική που αναπτύχθηκε σε σχέση με το τυποποιημένο ερωτηματολόγιο και τη στατιστική επεξεργασία των στοιχείων (Κυριαζή, 2002).
 Ως μονάδα μέτρησης χρησιμοποιήθηκε η πρόταση, που αναφερόταν το προς διερεύνηση θέμα είτε ως λέξη, είτε ως φράση. Η βασική μονάδα καταγραφής (λέξη, έννοια) επιλέχθηκε σε σχέση με τα βασικά ερωτήματα της έρευνας μας, και όταν η μονάδα καταγραφής (πχ λέξη) δεν ήταν δυνατόν να ερμηνευθεί παρά μόνο σε σχέση με τα συμφραζόμενα (π.χ. πρόταση), τότε αυτό το εκτενέστερο κομμάτι του περιεχομένου αποτέλεσε τη μονάδα καταγραφής «των συμφραζομένων» (Κυριαζή, 2002).
Επιλέξαμε τις  παρακάτω θεματικές ενότητες – κατηγορίες που σύμφωνα με τα ερευνητικά μας ενδιαφέροντα θα θέλαμε να μελετήσουμε, ώστε να απαντηθούν τα ερευνητικά μας ερωτήματα:

· Οι αναπαραστάσεις των εκπαιδευτικών  για το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού.
· Μορφές σχολικού εκφοβισμού.
· Οι αναπαραστάσεις των εκπαιδευτικών για την ταυτότητα του θύτη (bullies).

· Οι αναπαραστάσεις των εκπαιδευτικών για την ταυτότητα του θύματος (victim). 
Στη συνέχεια μέσα στο εμπειρικό μας υλικό εντοπίσαμε λέξεις κλειδιά (βλ. Παράρτημα VI) που ομαδοποιήθηκαν σε κατηγορίες, οι οποίες ανάγουν στις θεματικές μας ενότητες. 
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3.8. Εγκυρότητα και Αξιοπιστία της Έρευνας.


Για να εξασφαλίσουμε μεγαλύτερη εγκυρότητα καταβλήθηκε προσπάθεια να επιλεγεί η κατάλληλη μεθοδολογία, ώστε να απαντηθούν τα ερευνητικά μας ερωτήματα και επίσης έγινε προσπάθεια να χρησιμοποιηθούν εκείνα τα ερευνητικά εργαλεία που θα μπορέσουν να συλλέξουν τα δεδομένα. Παρόλο που η εργασία είναι σεμιναριακή φροντίσαμε, ώστε να επιλεγεί με αντικειμενικότητα κατάλληλο και όσο το δυνατόν πιο αντιπροσωπευτικό δείγμα.

Η ανάλυση των δεδομένων προσπαθήσαμε να είναι όσο το δυνατόν πιο αντικειμενική και σφαιρική και καταβάλλαμε προσπάθεια για αντιπροσωπευτική χρήση των δεδομένων, ώστε  να απαντηθούν τα ερευνητικά μας ερωτήματα μέσα από την εις βάθος μελέτη του εμπειρικού μας υλικού. 


Η εγκυρότητα και αποτελεσματικότητα της κατηγοριοποίησης διασφαλισθήκαν μέσω της εφαρμογής των κανόνων της αντικειμενικότητας
, εξαντλητικότητας
, καταλληλότητας
 και του αμοιβαίου αποκλεισμού
.
Κεφάλαιο Τέταρτο: Αποτελέσματα Έρευνας-Συζήτηση & ερμηνεία
	Α/Α
	Φύλο 
	Ηλικία 
	Σπουδές 
	Χρόνια υπηρεσίας 
	Οργανικότητα σχολείου

	Ε1
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	26
	9 /θέσιο

	Ε2
	Γυναίκα
	45-50
	Παιδαγωγική Ακαδημία    και Εξομοίωση
	24
	12/θέσιο

	Ε3
	Άνδρας
	50-55
	Παιδαγωγική Ακαδημία    και Εξομοίωση
	30
	12/θέσιο




Οι εκπαιδευτικοί, που αποτέλεσαν το δείγμα της έρευνάς μας, βρίσκονται περίπου στην ίδια ηλικία (45-55) και τα χρόνια υπηρεσίας τους δεν παρουσιάζουν μεγάλη απόκλιση, αφού κυμαίνονται από 24 - 30 έτη. Και οι τρεις εκπαιδευτικοί έχουν Πτυχίο Παιδαγωγικής Ακαδημίας και έχουν εξελίξει το πτυχίο τους με το Πτυχίο της Εξομοίωσης και η  μία εκ των τριών εκπαιδευτικών είναι κάτοχος Μεταπτυχιακού Τίτλου Σπουδών. 


Στην παρούσα εργασία αναφέρονται τα δημογραφικά χαρακτηριστικά των εκπαιδευτικών προκειμένου να αιτιολογήσουμε την επιλογή του δείγματός μας αφενός γιατί οι συγκεκριμένοι εκπαιδευτικοί δεν έχουν παραμείνει στη βασική τους εκπαίδευση, οπότε έχουν επιμορφωθεί σε θέματα σύγχρονης παιδαγωγικής και αφετέρου μέσω της πολυετούς εμπειρίας τους θα μπορούσαν να ανταποκριθούν στο σκοπό της έρευνάς μας. Στην αρχή επιλέχτηκαν τυχαία ως δείγμα γυναίκες εκπαιδευτικοί. Θεωρήσαμε όμως σκόπιμο να συμπεριλάβουμε και την άποψη του άλλου φύλου αναφορικά με το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού, ώστε να έχουμε μια πιο σφαιρική τοποθέτηση, αλλά και να καταγραφούν πιθανές διαφοροποιημένες αντιλήψεις των εκπαιδευτικών, λόγω διαφοράς φύλου οι οποίες μπορεί να  αποτελέσουν αντικείμενο περαιτέρω έρευνας.  
Οι αναπαραστάσεις των εκπαιδευτικών  για το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού


Για τις ανάγκες της παρούσας εργασίας ο ορισμός του σχολικού εκφοβισμού από τον Olweus (2009) θεωρήσαμε ότι είναι ο πιο αντιπροσωπευτικός για την ανάλυση του  εμπειρικού μας υλικού.  Σύμφωνα μ' αυτόν μια πράξη για να αποτελεί φαινόμενο σχολικού εκφοβισμού θα πρέπει να έχει τα παρακάτω  χαρακτηριστικά: πρόθεση πρόκλησης πόνου, ασυμμετρία δύναμης και επαναληψιμότητα. Από το εμπειρικό μας υλικό διαπιστώνεται ότι οι εκπαιδευτικοί δεν δίνουν σαφή  και ολοκληρωμένο ορισμό για το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού. 
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Οι αναπαραστάσεις τους για τον ορισμό του φαινομένου του σχολικού εκφοβισμού διαφοροποιούνται επαληθεύοντας την αντίστοιχη ερευνητική μας υπόθεση. Οι εκπαιδευτικοί αν και αναγνωρίζουν την ύπαρξη του σχολικού εκφοβισμού  στη σχολική τους μονάδα και υποστηρίζουν ότι τα τελευταία χρόνια έχει αυξηθεί, εντούτοις δεν τον ορίζουν στην πραγματική του διάσταση. Συγκεκριμένα   ορίζουν τον σχολικό εκφοβισμό, είτε με  περιορισμένο φάσμα συμπεριφορών (αντιπαλότητα, αντίδραση κ.α.) οι οποίες αποτελούν ως επί το πλείστον κοινές συναισθηματικές αντιδράσεις της σχολικής ηλικίας, είτε δίνοντας έμφαση σε κάποια από τα χαρακτηριστικά του (οργανωμένη πίεση, θυμός που κρατάει για μέρες κ.α.).  Διαφαίνεται ακόμη ότι  προκειμένου να τον οριοθετήσουν αναφέρονται στην ηλικία, στη  συχνότητα, στις αιτίες αλλά  και στους παράγοντες που ευθύνονται για την εμφάνισή του. 

Α1 :Μέσα στο δημοτικό σχολείο θεωρώ ότι σας είπα και πριν το να χτυπήσει ένα παιδί κάποιον  είναι κάτι που εύκολα το αντιλαμβανόμαστε, είτε μέσα από τις εφημερίες, είτε μέσα στη σχολική αίθουσα δεν είναι λοιπόν τόσο συχνό. Συμβαίνει αλλά χωρίς να έχει ούτε την ένταση, ούτε την επανάληψη για να θεωρηθεί σχολικός εκφοβισμός. Περισσότερο εγώ αυτό που βλέπω είναι ότι υπάρχει ψυχολογικός εκφοβισμός.
Α2: ......Ναι είναι ένα φαινόμενο, που δυστυχώς στις μέρες μας έχει αυξητικές τάσεις. Κατά τη δική μου άποψη σχολικός εκφοβισμός είναι μία επιθετικότητα, που έχει διάρκεια και επανάληψη . .........

 Α3: Νομίζω στις μικρότερες και στις μεγαλύτερες. Δηλαδή στα μικρά παιδάκια που έρχονται μέσα από μια διαδικασία προσαρμογής ίσως και οριοθέτησης του ατομικού χώρου του κάθε παιδιού και στα μεγαλύτερα παιδιά όταν πλέον μπαίνουν σε καταστάσεις προεφηβείας.  

Β1: οργανωμένη πίεση, όχι μεμονωμένη μία μέρα  και τελειώνει σε ένα μήκος χρόνου. Τον οριοθετώ ότι γίνεται σε ένα μήνα.  Υπάρχουν όμως άλλα παιδιά που δεν είναι τόσο έντονη η συμπεριφορά τους, αλλά έχει περισσότερη διάρκεια. Δηλαδή μπορεί την άλλη μέρα να κάνουν κάτι και να πουν μου έκανε κάτι χτες.

Β2  Σαν οργανωμένη πίεση,  που ασκείται από μεγαλύτερα σε μικρότερα παιδιά  ή από παιδιά της ίδιας ηλικίας, αλλά οργανωμένη πίεση, όχι μεμονωμένη μία μέρα  και τελειώνει σε ένα μήκος χρόνου. 
Β3:......ας πούμε στην έκτη τάξη το βλέπεις, όταν τους έχεις στην Πέμπτη και τους ξαναπάρεις στην έκτη τα παιδιά που μεγαλώνουν γρήγορα, είτε λόγω ηλικίας, είτε ορμονών, όλο αυτό το πράγμα. Ενώ τα παιδιά που τα συναντάς στην ίδια κατάσταση σωματική, συνήθως είναι πιο ήρεμα ........ότι δεν είναι απαραίτητο ότι είναι πιο μικρά σωματικά ή οτιδήποτε άλλο. Είναι παιδιά τα οποία ανταγωνίζονται δηλαδή είναι στο ίδιο επίπεδο.  Αυτός που εντόπισα εγώ ήταν ότι και ο άλλος ήταν εξίσου καλός ποδοσφαιριστής. Απλά ήταν λίγο πιο υποτονικός, λίγο πιο μικρός στην αντίδρασή του.

Γ1:Οι ομάδες σας είπα, εγώ δεν νομίζω ότι φτιάχνουν ομάδα για να κάνουν κάποιο κακό. Δεν νομίζω ότι τα παιδιά θέλουνε να βλάψουνε τα άλλα παιδιά, απλά θέλουν να δείξουν την παρουσία τους και ότι αυτοί είναι οι αρχηγοί. Έτσι το εντοπίζω εγώ περισσότερο αυτό το θέμα. 

Γ2. Στις μεγαλύτερες τάξεις μπορεί να είναι και ένα προεφηβικό στάδιο. Ειδικά στην έκτη τάξη , που δημιουργείται μια αντιπαλότητα μεταξύ παιδιών.
Γ3:Περισσότερο το έχω δει με την έννοια της ε(.)  κλίκας . Μ΄ αυτήν την έννοια το ΄χω δει περισσότερο. Είναι κάποια παιδιά που θέλουνε να επιβάλλουν τον εαυτό τους  μέσα σ΄ ένα τμήμα  και μαζεύουνε  άλλα παιδιά, γίνεται μία ομάδα. Αυτή η ομάδα συμπεριφέρεται αρνητικά απέναντι σε μια άλλη ομάδα  και από εκεί ξεκινάν όλα. Περισσότερο είναι ότι κάποια παιδιά έχουν αρχίσει ηγετικές τάσεις μέσα στα τμήματα  και δημιουργούν τέτοιου είδους φαινόμενα, γιατί θέλουν να επιβληθούν μέσα στο τμήμα...... Δεν θα παν σ' ένα πρωτάκι, δευτεράκι, τριτάκι που δεν παίζουν μαζί τους αλλά σε συνομιλήκους που μπορούν να τους κερδίσουν.......Συνήθως παρατηρείται στις μεγαλύτερες τάξεις από τα παιδιά που έχουν πιο ισχυρό χαρακτήρα,  γιατί στις μικρότερες έχει περισσότερο το ξεκίνημα ενός παιχνιδιού. Στις μεγαλύτερες τάξεις μπορεί να είναι και ένα προεφηβικό στάδιο, οπότε επιφέρει εκρήξεις θυμού. Ειδικά στην έκτη τάξη, που δημιουργείται μια αντιπαλότητα μεταξύ παιδιών . 
Μορφές σχολικού εκφοβισμού


Οι τρεις συνεντευξιαζόμενοι εκπαιδευτικοί αναφέρθηκαν στις μορφές του εκφοβισμού πολλές φορές (62 συνολικά), είτε άμεσα περιγράφοντας μορφές εκφοβισμού, που έχουν αντιληφθεί να λαμβάνουν χώρα στο σχολικό χώρο, είτε έμμεσα μέσα από περιστατικά, που χρειάστηκε να διαχειριστούν. Επαληθεύοντας την ερευνητική μας υπόθεση οι εκπαιδευτικοί εντοπίζουν όλες τις δυνατές μορφές  του σχολικού εκφοβισμού στο σχολείο τους. 
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Οι επικρατέστερες μορφές σχολικού εκφοβισμού σύμφωνα με τις εμπειρίες των εκπαιδευτικών είναι ο διαπροσωπικός (26%) και ο σεξουαλικός (26%). Αναλυτικότερα μέσα στις συνεντεύξεις τους αναφέρθηκαν 16 φορές στον  διαπροσωπικό (26%) και στον σεξουαλικό  (26%), 13 φορές στον λεκτικό (21%), 10 φορές στο σωματικό (16%). Ο ηλεκτρονικός εκφοβισμός αν και η έκφανση του αποτελεί φαινόμενο που λαμβάνει χώρα τα τελευταία χρόνια  αναφέρθηκε  4 φορές (6%) ενώ έγινε μια αναφορά στον μη σωματικό εκφοβισμό (2%) ως φθορά υλικοτεχνικής υποδομής (αφίσας), όπως δηλαδή  τον έχουμε ορίσει στο θεωρητικό μέρος της παρούσας μελέτης .


Ο ρατσιστικός εκφοβισμός  αναφέρθηκε  2 φορές (3%) και αφορούσε σωματική διάκριση εκ μέρους των μαθητών, όσον αφορά το βάρος-παχυσαρκία  κάποιου συμμαθητή τους. Δύο φορές έγινε αναφορά  ως εθνοτικός εκ των οποίων η μία ως λεκτική έκφανση εκ μέρους μαθητών  και η άλλη  σαν άποψη των δύο εκ των τριών εκπαιδευτικών για την σκιαγράφηση των εμπλεκόμενων ρόλων θύτη /θύματος. 


Υπό αυτή την οπτική η ποσοτική ανάλυση του ρατσιστικού εκφοβισμού δεν αναδεικνύει την σημαντικότητα της «ετικετοποίησης» των  εμπλεκόμενων στο φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού,  όσον αφορά την εθνοτική καταγωγή τους όπως  αυτή προκύπτει στην σχηματική αναπαράσταση των μορφών εκδήλωσης σχολικού εκφοβισμού που καταγράφηκαν συνολικά μέσα στο εμπειρικό μας υλικό σύμφωνα με τις απόψεις των εκπαιδευτικών. Διαφαίνεται μια έντονη διάκριση αλλά και διαφοροποίηση στην «τοποθέτηση» εκ μέρους των εκπαιδευτικών που αναδεικνύει γενικότερες στάσεις και αντιλήψεις τους, αφού αφενός όταν ρωτήθηκε η μία εκπαιδευτικός για το ποια θεωρεί ως ομάδα στόχου στο φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού, υπέδειξε τους αλλοδαπούς μαθητές, που κατά την άποψη της θυματοποιούνται ως επί το πλείστον  και αφετέρου ο άλλος εκπαιδευτικός τους σκιαγράφησε ως «ηγέτες αρχηγούς» στο φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού. Άποψή τους αποτελεί επίσης ότι αυτή η μορφή σχολικού εκφοβισμού δεν παρατηρείται τόσο έντονα όσο τα προηγούμενα χρόνια.

Β7:…..., παλαιότερα ήταν παιδιά που ήταν από άλλες χώρες. Παλιότερα. Δηλαδή φραστικά. Ε, όταν το συζητούσες εντάξει, τους αποδέχονταν. Τώρα δεν βλέπω πλέον εδώ και τρία χρόνια.
Γ7: Οπότε δεν είναι μόνο τα παιδιά………από άλλες χώρες που είναι ηγέτες ή αρχηγοί με αυτήν την έννοια, είναι και κάποιοι δικοί μας.


Από έναν εκπαιδευτικό επισημάνθηκε επίσης ότι η διαφορετική σωματική διάπλαση αποτελεί αιτία θυματοποίησης, καθώς συχνά τα υπέρβαρα παιδιά αποτελούν ομάδα στόχου. 

Γ7: Είναι παιδιά που έχουν κάποια σωματική διάπλαση διαφορετική. Τα παχουλά παιδιά. Είναι σκληρά τα παιδιά μεταξύ τους και το πρόβλημα δεν το βλέπουν με σοβαρότητα και το χλευάζουν.
 
Οι δύο από τους τρεις εκπαιδευτικούς κάνουν ιδιαίτερη αναφορά στον σεξουαλικό εκφοβισμό ο οποίος μάλιστα κατά την άποψη τους «δικαιολογείται» λόγω της ηλικίας των μαθητών καθώς όπως αναφέρουν  βρίσκονται στο στάδιο της προεφηβείας. 

Β6:………. φαινόταν η επιθετικότητα και λίγο εγώ θα την έλεγα και σαν σεξουαλική να το πω παρενόχληση, δηλαδή ήταν η κίνηση που κάνουν κάποιοι μεγάλοι και σε πολύ έντονο βαθμό. Και χειρονομίες και φραστικά σχόλια με σεξουαλικό περιεχόμενο φαινότανε στο ύφος αλλά αυτό το εντόπισα επειδή είχα  πια το προαύλιο. Όταν ήμουν κάτω εφημερία, δεν μπορούσα να το εντοπίσω. Έβλεπα δύο παιδιά που ήταν στο ίδιο επίπεδο, δεν έβλεπα κίνηση, ξύλο σπρωξιά, τίποτα. Ήταν χειρονομίες και συγκεκριμένες κινήσεις. Πολύ καλυμμένο δηλαδή όλο. Αν δεν ανέβαινα  επάνω δεν θα το εντόπιζα………… ………..Δηλαδή κάποια ένα, δύο αγόριa τα οποία επιτίθενται στα κορίτσια. Είναι πιο πολύ του στυλ να τα χουφτώσουν, να βάλουν χέρι ή να πουν κάτι. Δηλαδή βλέπεις ότι κάνουν κινήσεις……..και χτυπάν τα κορίτσια στο στήθος κάποια στιγμή. Δηλαδή παν να τους σπρώξουν. Όχι μέσα στην τάξη  την ώρα του μαθήματος, βγαίνουν έξω και αν διασταυρωθούν θα τους σπρώξουν εδώ ((δείχνει το μέρος του στήθους)), κάτι που δεν το  έκαναν  παλιότερα. Τώρα αυτό το βλέπουμε πάντοτε στις πέμπτες, στην πέμπτη και στην έκτη αυτή την εποχή.
Γ6: Κοίταξε μεταξύ αγοριών γίνονται τέτοιου είδους χειρονομίες. Περισσότερο μεταξύ αγοριών. Γιατί μεταξύ κοριτσιών το θέμα είναι πιο σοβαρό. Μεταξύ αγοριού και κοριτσιού το θέμα είναι πιο σοβαρό, λόγω προεφηβείας. Και μεταξύ αγοριών είναι και υπό τύπου αστείο πολλές φορές, καταλήγει σε καυγά στο τέλος. Γιατί ο άλλος δεν το δέχεται και λογικό.

Ο διαπροσωπικός εκφοβισμός σύμφωνα με τις απόψεις των εκπαιδευτικών εμφανίζεται πολύ έντονα στο σχολικό χώρο, χωρίς να γίνεται εύκολα αντιληπτός,  καθώς αποτελεί μια έμμεση μορφή εκφοβισμού. Οι απόψεις αυτές των εκπαιδευτικών  συγκλίνουν με την άποψη του  Olweus (2009: 30) σύμφωνα με την οποία: «η έμμεση αυτή μορφή εκφοβισμού, που έχει τη μορφή κοινωνικής απομόνωσης και του σκόπιμου αποκλεισμού από την ομάδα, αν και έχει λιγότερο εμφανή μορφή, πρέπει να προσέξουμε ιδιαίτερα»  

A4: «Περισσότερο εγώ αυτό που βλέπω είναι ότι υπάρχει ψυχολογικός εκφοβισμός και κάποια παιδιά διαδίδουν μυστικά για προσωπικά θέματα».
B4: Όχι έκανε κάτι πολύ ύπουλο, δηλαδή τιμώρησε το παιδί την ώρα, που έκανε κάτι. Προσπάθησε την ώρα που γράφανε διαγώνισμα την επόμενη βδομάδα να μου τον ενοχοποιήσει ότι από κάτω έχει σκονάκι, ενώ δεν είχε βάλει σκονάκι γιατί εγώ αναγνώρισα τον γραφικό του χαρακτήρα. Δεν ήταν του παιδιού. Ήταν το άλλο το είχε κάνει. Με άλλο γραφικό χαρακτήρα, αλλά φαίνεται εντάξει, πόσο μπορεί να αλλάξει το γραφικό του χαρακτήρα.  Εντόπισα ότι αυτό είναι πολύ κακό. Δηλαδή με τρομάζει εμένα. Γιατί  δείχνει ένα άτομο ύπουλο, φθονερό, δεν είναι πια το παιδί το ζωηρό, που θα αντιδράσει. Αυτό το φοβάμαι πολύ. Το άλλο είναι εκείνη τη στιγμή μη γίνει κάτι ας πούμε να μην χτυπηθούν. 

Γ4: Με φωνές, μίσος, καταγγελίες, καταδόσεις. Αυτός το 'κανε, Αυτός το 'πε. Κι επειδή τα θρανία είναι πολλές φορές σε σχήμα Π ήταν απέναντι - απέναντι που οι μεν κατήγγειλαν τους δε. Δηλαδή φαινότανε μεταξύ των παιδιών υπήρχε ένα μίσος. Και όταν ρώτησα γιατί υπάρχει αυτό το μίσος μεταξύ σας; Δηλαδή όταν ρωτούσα κάτι εναντιωνόταν οι μισοί εναντίον των άλλων μισών και στο τέλος είπαν τα παιδιά ότι κάποιος από τους συμμαθητές τους ήθελε να απομονώσει μια ομάδα παιδιών,  να τα κάνει ομάδα και να κινηθούν εναντίον των υπόλοιπων. 

Ο λεκτικός εκφοβισμός επίσης επισημαίνεται και από τους τρεις εκπαιδευτικούς. Σύμφωνα με τις απόψεις τους οι μαθητές συχνά καταφεύγουν σε προσβολές,  υβριστικά και κοροϊδευτικά σχόλια εναντίον των συνομιλήκων τους. 
Β10: «Ο χλευασμός είναι μια άλλη μορφή βίας που την συναντάς στο μάθημα μέσα. Όταν θα πεις --------πες μάθημα και βλέπεις δυο τρία γελάκια τριγύρω ειρωνικά και χι, χι, χι και ο άλλος να κομπλάρει. Αυτό είναι πολύ πιο, αυτό που συναντάς μέσα στην τάξη πλέον Και παρατσούκλια βγάζουν.

…..όταν έχουν να αντιμετωπίσουν κάποια άλλη τάξη, το βλέπουν καθαρά ανταγωνιστικά, αλλά στο επίπεδο να τους σκίσουμε……… όχι παίρνεις άλλη δύναμη όταν το πεις αυτό. Αυτό μου είπανε. Παίρνεις άλλη δύναμη, άμα πεις πάμε. Όχι απλά να τους σκίσουμε. Συγγνώμη να τους ξεσκίσουμε . Αυτό είπαν παίρνεις άλλη δύναμη»


Σύμφωνα με τις απόψεις των συνεντευξιαζόμενων τα χτυπήματα, οι κλωτσιές, οι σπρωξιές αποτελούν ενέργειες που εκδηλώνονται συχνά στο σχολικό χώρο ανάμεσα στα παιδιά και είναι άμεσα αντιληπτές  από τους εκπαιδευτικούς, οπότε δεν έχουν την διάρκεια και την επαναλειψιμότητα, ώστε να χαρακτηριστούν ως  πράξεις σωματικού εκφοβισμού. Παρόλα αυτά σε κάποιες περιπτώσεις αναγνωρίζουν πράξεις σωματικού εκφοβισμού. 

Α1: Μέσα στο δημοτικό σχολείο θεωρώ ότι σας είπα και πριν το να χτυπήσει ένα παιδί κάποιον είναι κάτι που εύκολα το αντιλαμβανόμαστε, είτε μέσα από τις εφημερίες, είτε μέσα στη σχολική αίθουσα δεν είναι λοιπόν τόσο συχνό. Συμβαίνει αλλά χωρίς να έχει ούτε την ένταση , ούτε την επανάληψη για να θεωρηθεί σχολικός εκφοβισμός.

B8: Ένα δυο φορές είδα απλά ήρθαν, πιαστήκαν στα χέρια κάνα δυο φορές. Δηλαδή έπαιξε ξύλο αλλά ήταν και από τις δύο πλευρές, με τα ίδια παιδιά.

Γ8: ένα απλό σπρώξιμο την ώρα του τρεξίματος, το οποίο είναι αιτία ενός καυγά. Άλλος λόγος είναι γιατί κάποιος έβαλε επίτηδες τρικλοποδιά το παιδί και το έριξε κάτω ή επίτηδες το χτύπησε. Γιατί υπάρχει και τέτοιου είδους συμπεριφορά μεταξύ μερικών παιδιών.


Συμπερασματικά από τις περιγραφές των εκπαιδευτικών για την εκδήλωση σχολικού εκφοβισμού διαπιστώνουμε ότι πολλές φορές οι μορφές σχολικού εκφοβισμού μπορεί να ποικίλουν σε ένταση και να εμφανίζονται συνδυαστικά.

Οι αναπαραστάσεις των εκπαιδευτικών για την ταυτότητα του θύτη (bullies)

Στο θεωρητικό πλαίσιο της παρούσας εργασίας καταβλήθηκε προσπάθεια να καταγραφεί  μέσα από εμπειρικά αποτελέσματα ερευνών η ταυτότητα του θύτη και του θύματος.  Βάση του εμπειρικού μας υλικού επιλέξαμε λέξεις κλειδιά με τις οποίες οι εκπαιδευτικοί δομούν την ταυτότητα του θύτη που ομαδοποιούνται στις παρακάτω κατηγορίες, οι οποίες ανάγουν στις θεματικές ενότητες που εστιάζεται η έρευνά μας:

Σωματικά Χαρακτηριστικά Θύτη 

Φύλο Θύτη 


Χαρακτηριστικά Θύτη 


Σχολική Επίδοση Θύτη 


Εθνικότητα  Θύτη 
Σωματικά Χαρακτηριστικά Θύτη 


Οι απόψεις και των τριών εκπαιδευτικών συγκλίνουν στην άποψη ότι το ρόλο του θύτη στο φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού είθισται να υιοθετούν παιδιά που ως προς την σωματική τους διάπλαση είναι συνήθως μεγαλόσωμα. Υποστηρίζουν ότι  η  σωματική τους υπεροχή και δύναμη συντελεί στο να επιβάλλονται στα πιο μικροκαμωμένα και να παρουσιάζουν αρχηγικές τάσεις.
Α11: …………ένα παιδί .. με σωματότυπο ανεπτυγμένο, γυμνασμένο, πιθανόν να κάνει και πολεμικές τέχνες γιατί έτσι έχουν μία τάση σ' αυτήν την ηλικία οι γονείς. όταν βλέπουν ότι ένα παιδί είναι ανεπτυγμένο, να επαυξάνουν αυτό το ταλέντο ας το πούμε και είναι παιδιά που γενικά θεωρούν ότι έχουν τον τρόπο να επιβάλλονται στους άλλους και με το σωματικό εκτόπισμα.

Β11: Είναι σωματώδης παιδί, δηλαδή είναι από τα παιδιά που μεγάλωσαν ξαφνικά ………Δεν είχε καμία σχέση με κάποια άλλα παιδάκια που παρέμειναν, ή ψήλωσαν αλλά ακόμα δεν είχε αλλάξει το πρόσωπό τους, δεν είχε πάρει την αντρική όψη. Είχε μείνει πιο παιδικό, baby face. Μεγάλωσε απότομα, σωματικά, ψήλωσε, όχι πάχυνε, γέμισε το σώμα του.


Για τον τρίτο εκπαιδευτικό σ' ένα περιστατικό σχολικού εκφοβισμού που  επιλήφθηκε αποτέλεσε έκπληξη η διαπίστωση ότι κι ένα μικροκαμωμένο παιδί  μπορεί να αναλάβει το ρόλο του θύτη. Η διαπίστωση αυτή   επιβεβαιώνει  την άποψη  του Olweus  (2009) ότι τέτοιου είδους σωματικές διαφορές  δεν αυξάνουν σημαντικά τον κίνδυνο εκφοβισμού.

Γ11: ……Εγώ τότε ένα τέτοιο χαρακτηριστικό το αντιλήφθηκα στην έκτη τάξη, εξεπλάγην όταν έμαθα ότι αυτό το παιδάκι που είναι ένα μικροκαμωμένο παιδάκι, ήταν αρχηγός μιας ομάδας στην οποία ανήκε ένα παιδί δεκαπέντε  χρονών,( γιατί είμαστε κι ένα σχολείο που  λειτουργούμε και τμήμα υποδοχής) και είχε διπλάσιο ύψος από αυτόν και τριπλάσιο βάρος. Οπότε δεν είναι μόνο τα παιδιά μόνο τα οποία είναι εύσωμα........... είναι και κάποιοι δικοί μας που έχουν το τσαγανό να το κάνουν αυτό. γιατί τους αρέσει η αρχηγία σε ένα τμήμα.
Φύλο Θύτη 


Σύμφωνα με τις απόψεις των εκπαιδευτικών τα αγόρια παρουσιάζονται περισσότερο ως θύτες και κυρίως σε περιστατικά σωματικού εκφοβισμού. Τα κορίτσια συνήθως, όταν αναλαμβάνουν το ρόλο του θύτη, χρησιμοποιούν έμμεσες μορφές εκφοβισμού που δεν γίνονται εύκολα αντιληπτές: συκοφαντίες, διάδοση φημών, κουτσομπολιά. 

Α12 : Νομίζω στην πρώτη σχολική ηλικία είναι αγόρια και πάλι θα ξεχωρίσουν σε ότι αφορά τη σωματική βία ναι θα έλεγα ότι είναι αγόρια, αλλά στις άλλες μορφές βίας δεν νομίζω ότι το φύλο έχει κάποια σημαντική διαφοροποίηση.

Β12: Ναι. Κυρίως γίνεται από τα αγόρια. Τα αγόρια είναι αυτά που εκφοβίζουν περισσότερο. Τα κορίτσια λειτουργούν πιο υπόγεια. Δεν θα εκφοβίσουν άμεσα, απλά διασπείρουν κάποια στιγμή κάποιες ειδήσεις , του τύπου σαν κουτσομπολιό.
Χαρακτηριστικά Θύτη 


Για την ανάλυση του εμπειρικού μας υλικού, όσον αφορά τα χαρακτηριστικά του Θύτη, εστιάσαμε στα ερευνητικά αποτελέσματα της Besag (1989) η που συμπεριλαμβάνονται στο θεωρητικό μέρος της παρούσας εργασίας (σελ.  20 -21). 

Η περιγραφή του θύτη από τους εκπαιδευτικούς επαληθεύει τις γενικότερες θέσεις τους για το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού. Οι δύο εκπαιδευτικοί περιγράφουν το  θύτη ως ένα κοινωνικό και ιδιαίτερα δημοφιλές παιδί που είτε με την σωματική του υπεροχή, είτε με την ηγετική του φυσιογνωμία επιβάλλεται στους συνομιλήκους του προσπαθώντας έτσι να κάνει αισθητή την παρουσία του, χωρίς να θεωρούν ότι έχει πρόθεση να κάνει κακό. 

Α1: O θύτης είναι ένα παιδί που είναι εξωστρεφές, ενδεχομένως και ιδιαιτέρως κοινωνικό με σωματότυπο ανεπτυγμένο, γυμνασμένο, πιθανόν να κάνει και πολεμικές τέχνες γιατί έτσι έχουν μία τάση σ' αυτήν την ηλικία οι γονείς όταν βλέπουν ότι ένα παιδί είναι ανεπτυγμένο, να επαυξάνουν αυτό το ταλέντο ας το πούμε και είναι παιδιά που γενικά θεωρούν ότι έχουν τον τρόπο να επιβάλλονται στους άλλους και με το σωματικό εκτόπισμα........ το βασικό τους χαρακτηριστικό  είναι ότι έχουν χαμηλή αυτοεκτίμηση   και προκειμένου να τονώσουν την αυτοεκτίμηση και αυτοαντίληψή τους προσπαθούν να τραβήξουν την προσοχή των υπολοίπων και να είναι ιδιαιτέρως ενεργητικά έως και επιθετικά....... ο τρόπος που πιέζουν, που ενοχλούν, που παρασύρουν, που μιλάν, ο κτητικός τρόπος προς άλλα παιδιά είναι που κατά τη γνώμη μου τους κάνουν θύτες. 

Γ 13: Θέλει να επιβληθεί μέσα στο τμήμα και επειδή μιλάμε και για έκτη τάξη, είναι λίγο περίεργα τα πράγματα στην έκτη τάξη………. Ίσως να θέλουνε να δείξουνε, στο άλλο φύλο αν μιλάμε για έκτη τάξη ότι αυτοί έχουν μια επιπλέον ικανότητα από τους υπόλοιπους. . Υπάρχουν μερικά παιδιά τα οποία δηλώνουν την παρουσία τους με το να ενοχλούν τα υπόλοιπα παιδιά. Θέλουν να είναι αντιληπτά μέσα από αυτό το γεγονός.......... Οι ομάδες σας είπα, εγώ δεν νομίζω ότι φτιάχνουν ομάδα για να κάνουν κάποιο κακό. Δεν νομίζω ότι τα παιδιά θέλουνε να βλάψουνε τα άλλα παιδιά, απλά θέλουν να δείξουν την παρουσία τους και ότι αυτοί είναι οι αρχηγοί. Έτσι το εντοπίζω εγώ περισσότερο αυτό το θέμα.

Η δεύτερη όμως εκπαιδευτικός, ενώ συμφωνεί με τις απόψεις των προηγούμενων εκπαιδευτικών, επισημαίνει ότι ο θύτης είναι ένα άτομο "ύπουλο" και "φθονερό" που μέσω της επιθετικότητας προσπαθεί να κάνει   κακό. Δεν πρόκειται για μια αντίδραση της στιγμής αλλά για κάτι που το παιδί έχει ήδη επεξεργαστεί στο μυαλό του και αυτό είναι κάτι που όπως παραδέχεται η ίδια την τρομάζει. 

Β 13: Ήταν δημοφιλές παιδί. Έκανε παρέες . Φέτος ειδικά ήταν κάπως ο αρχηγός. Τον αποδέχονταν κορίτσια και αγόρια. Μάλιστα όταν έκανα ένα κοινωνιόγραμμα ……ήταν από τους πιο δημοφιλής. Δεν είναι ένα παιδί απομονωμένο, παρατημένο ή οτιδήποτε άλλο………. Οπότε σαν δασκάλα προτιμώ τα παιδιά που αντιδρούν κείνη τη στιγμή, γιατί μπορείς να τους σώσεις. Το άλλο το επεξεργάζεται μες το μυαλό του και δεν ξέρεις τι θα κάνει .......δείχνει ένα άτομο που, ύπουλο, φθονερό, δεν είναι πια το παιδί το ζωηρό, που θα αντιδράσει. Αυτό το φοβάμαι πολύ. 

Οι απόψεις των εκπαιδευτικών για την σχολική επίδοση του θύτη διαφοροποιούνται, καθώς ο πρώτος εκπαιδευτικός  υποστηρίζει ότι πρόκειται για έξυπνους και καλούς μαθητές, ο δεύτερος για μέτριους  μαθητές και ο τρίτος θεωρεί ότι μπορεί να είναι είτε πολύ καλός μαθητής με ηγετικές τάσεις, είτε  μέτριος μαθητής, που μέσω της επιθετικότητας προσπαθεί να αυτοεπιβεβαιωθεί.  Ενδιαφέρον επίσης παρουσιάζει το γεγονός ότι οι εκπαιδευτικοί συνδέουν τη  σχολική επίδοση των μαθητών με την οικογενειακή τους κατάσταση.
Α14: Θα σας εξιστορήσω περιστατικό ψυχολογικού εκφοβισμού μεταξύ δύο κοριτσιών με δύσκολο οικογενειακό background..........και τα δύο έξυπνα παιδιά και καλοί μαθητές. 
Β14: Ήταν ένας μέτριος μαθητής. Δεν ήταν ούτε ο άριστος μαθητής, ούτε βέβαια και ο αδιάφορος. Πάντοτε γραμμένος από το σπίτι. Διαβασμένος όχι τέλεια, αλλά διαβασμένος. Δηλαδή δεν τον έβαλα να πει ποτέ μάθημα και να μην ξέρει να μου πει τίποτα. Πάντα έλεγε, απλά δεν το έλεγε ολοκληρωμένα, μετά κάποιος έπρεπε να συμπληρώσει, αλλά ήταν ένας καλός μαθητής, θα τον έλεγα. Με τα δεδομένα της παλιάς εποχής μεταξύ 8 και 9. Με τα δεδομένα τα σημερινά είμαστε πιο δοτικοί στην βαθμολογία.

Γ14: Πολύ καλοί μαθητές και από πολύ καλές οικογένειες....Αυτά τα παιδιά είναι κάτω του μετρίου μαθητές. Γιατί αν ήταν μαθητές άριστοι τότε θα πηγαίναμε στο φαινόμενο της ηγετικότητας σε μια ομάδα. Ενώ τα παιδιά που είναι κάτω του μετρίου πάνε να παρουσιάσουν με επίθεση σε κάποιο παιδί, την παρουσία τους. 


Η αντίληψη για την εθνοτική καταγωγή που αποδίδεται στην ταυτότητα του θύτη δεν μπορεί να γενικευτεί, καθώς αναφέρεται μόνο από έναν εκπαιδευτικό. 
Γ15: από άλλες χώρες που είναι ηγέτες ή αρχηγοί με αυτήν την έννοια, είναι και κάποιοι δικοί μας που έχουν το τσαγανό να το κάνουν αυτό, γιατί τους αρέσει η αρχηγία σε ένα τμήμα.
Οι αναπαραστάσεις των εκπαιδευτικών για την ταυτότητα του θύματος (victim)

Οι κατηγορίες που θα χρησιμοποιήσουμε στην ανάλυση, αναδύθηκαν μέσα  από τις απόψεις των εκπαιδευτικών που δομούν την  ταυτότητα του θύματος 


Σωματικά Χαρακτηριστικά Θύματος, 


Φύλο Θύματος


Χαρακτηριστικά Θύματος


Σχολική Επίδοση Θύματος


Εθνικότητα Θύματος


Κοινωνική Τάξη Θύματος


Εναλλαγή ρόλων Θύτης / Θύματος

Σωματικά Χαρακτηριστικά Θύματος

Η πιο προφανής εξήγηση ότι τα παιδιά που έχουν  διαφορετική εμφάνιση (πολύ αδύνατα ή πολύ χοντρά, κ.α.) γίνονται πιο εύκολα θύματα του σχολικού εκφοβισμού (Voss  et all, 2000, Rigby, 2008) φαίνεται να υιοθετείται από τους δύο εκ των τριών εκπαιδευτικών. Ο τρίτος συνεντευξιαζόμενος, ενώ φαίνεται ότι ενστερνίζεται την άποψη αυτή, ωστόσο επισημαίνει ότι θύμα μπορεί να αποτελέσουν και παιδιά χωρίς σωματικές αποκλίσεις.  

Α16: Ακόμη και η στάση του σώματος δηλώνει ένα εν δυνάμει θύμα. 

Γ16: Είναι παιδιά που έχει σχέση με το βάρος τους, χοντρά παιδιά..........Ομάδα στόχου αποτελούν τα  παιδιά που έχουν κάποια σωματική διάπλαση διαφορετική. Τα παχουλά παιδιά.
Β16: δεν είναι απαραίτητο ότι είναι πιο μικρά σωματικά ή οτιδήποτε άλλο. Είναι παιδιά τα οποία ανταγωνίζονται δηλαδή είναι στο ίδιο επίπεδο...........Εγώ το έχω εντοπίσει σε παιδιά περίπου  συνομήλικα. Δεν υπήρχε τεράστια διαφορά σωματικής.
Φύλο Θύματος

Ο ρόλος του θύματος στο φαινόμενο  του σχολικού εκφοβισμού κατά την άποψη των εκπαιδευτικών μπορεί να αποδοθεί και στα κορίτσια και στα αγόρια. Ερευνητικό ενδιαφέρον όμως αποτελεί ότι το φύλο των εκπαιδευτικών επηρεάζει την τοποθέτησή τους, καθώς οι μεν γυναίκες παρουσιάζουν ως θύμα τα κορίτσια, ενώ ο άνδρας εκπαιδευτικός αποδίδει το ρόλο αυτό στα αγόρια.
Α17: Τα θύματα είναι συνήθως κορίτσια κι αυτό γιατί τα κορίτσια έχουν μεγαλώσει μ' αυτό, με κάποια στερεότυπα που δεν τα έχουμε ξεπεράσει όσο κι αν θέλουμε να θεωρούμαστε προοδευτικοί και μοντέρνα κοινωνία. Υπάρχουν στερεότυπα που θέλουν τη γυναίκα υποχωρητική, που τη θέλουν τη γυναίκα σεμνή και χαμηλών τόνων, οπότε αυτό είτε θέλουμε, είτε δεν θέλουμε ακόμα και τώρα περνάει στα κορίτσια. 

Γ17: Το φύλο των θυμάτων είναι αγόρια. Αγόρια συνήθως

Σχολική Επίδοση Θύματος


Για την σχολική επίδοση των θυμάτων δεν γίνεται αναφορά απ' όλους τους εκπαιδευτικούς, οπότε η άποψη του ενός εκπαιδευτικού ότι το θύμα μπορεί να είναι είτε πολύ καλός, είτε πολύ κακός μαθητής δεν μπορεί να γενικευτεί και να αποτελέσει αντικείμενο περαιτέρω  ανάλυσης. 

Α18:......ενδεχομένως είναι πολύ καλοί ή πολύ κακοί μαθητές.
Χαρακτηριστικά Θύματος

Η Besag (1989) περιγράφει αναλυτικά τα χαρακτηριστικά του θύματος τα οποία συμπεριλαμβάνονται στο θεωρητικό μέρος της παρούσας εργασίας (σελ.  22) και τα ορίσαμε ως βάση για την ανάλυση αυτής της ενότητας του εμπειρικού μας υλικού.


Οι απόψεις των εκπαιδευτικών για την σκιαγράφηση της ταυτότητας του θύματος συγκλίνουν καθώς και οι τρείς παρουσιάζουν το θύμα ως ένα άτομο υποχωρητικό, κοινωνικά απομονωμένο, με χαμηλή αυτοεκτίμηση, που συνήθως αποδίδει ευθύνες στον εαυτό του για την θυματοποίησή του. 
Α19: .....Το θύμα είναι ένα παιδάκι χαμηλών τόνων, χωρίς μεγάλη αυτοεκτίμηση  .....ιδιαιτέρως υποχωρητικό με αποτέλεσμα να χειραγωγείται από άλλα παιδιά... .....είναι ιδιαιτέρως υποχωρητικά και παίζουν το ρόλο του θύματος....Είπα και πριν ότι το βασικό τους χαρακτηριστικό είναι η χαμηλή αυτοεκτίμηση, η εικόνα που έχουν για τον εαυτό τους . Θεωρούν ότι τους αξίζει κάτι τέτοιο ή οι άλλοι τους έχουν κάνει να το θεωρούν αυτό . Είναι παιδιά εσωστρεφή,  είναι παιδιά χαμηλών τόνων, υποτονικά  ενδεχομένως είναι πολύ καλοί ή πολύ κακοί μαθητές.  Νομίζω αυτά τα χαρακτηριστικά θα έδινα..... Ένα παιδί που είναι κλειστό που είναι σφιγμένο, που είναι μαζεμένο, που δείχνει εντός εισαγωγικών "μίζερο"  ναι είναι ένα ενδεικτικό σημείο που χτυπά το καμπανάκι ότι αυτό μπορεί να είναι ένα θύμα...... Θα 'λεγα, αν θα μπορούσαμε να το πούμε έτσι ότι υπάρχουν κάποια παιδιά που συστηματικά περιθωριοποιούνται από τα άλλα . Τώρα αν μπορούμε αυτό να το βάλουμε σαν ομάδα στόχου ίσως. Δηλαδή τα παιδιά που δύσκολα γίνονται αποδεκτά από τα άλλα.  Που κάνουν προσπάθεια και με πολλούς τρόπους μέσα από το σχολείο και με τη συνεργασία και με ειδικούς να εντάξουμε κάποια παιδιά που δύσκολα εντάσσονται.  
Β19: Του έκανε χειρονομίες και το άλλο το παιδί....... Απομακρύνονταν, δηλαδή γινόταν θύμα κανονικό... ήταν λίγο πιο υποτονικό,...... , τα θύματα σπάνια θα παν να το πουν...... νιώθει κι αυτό ότι εκείνο φταίει που γίνονται αυτά τα πράγματα..... είναι ενοχικό... επηρεάζομαι πιο πολύ απ' αυτό το πράγμα, αλλά επειδή έχω ζήσει τώρα και από την προσωπική μου ζωή λίγο να το πάρω σαν μικρή ας πούμε και στο γυμνάσιο και στο λύκειο, ναι νιώθεις ότι εσύ φταις ή φοβάσαι μήπως μεταφερθεί στο σπίτι. Και ξέρεις ότι η δικιά σου η μαμά δεν θα σε δικαιολογήσει ποτέ. Δηλαδή τώρα αυτό είναι πολύ προσωπικό. Δεν είναι σαν δασκάλα. Εγώ ήξερα ότι αν πάω να παραπονεθώ στη μαμά μου, πάντα είχα εγώ άδικο ((γέλιο)) κι ας μην είχα εγώ ποτέ

Γ19: Είναι παιδιά τα οποία δεν παρουσιάζουν μια κοινωνικότητα μέσα στην τάξη, είναι εσωστρεφή παιδιά και δέχονται την επίθεση των υπολοίπων.


Η απόδοση στο θύμα του χαρακτηρισμού ως ενοχικό και με τάση να αποσιωπά και να μην εκφράζει τα συναισθήματά του πηγάζει από εμπειρίες και βιώματα της εκπαιδευτικού, όταν ήταν και εκείνη μαθήτρια. Πρόκειται λοιπόν για μια κοινωνική κατασκευή της ταυτότητας του θύματος, όπου οι σχέσεις κοινωνικής αλληλεπίδρασης είναι δυνατόν να το επηρεάσουν, ώστε να εμμένει σ’ αυτούς τους ετεροπροσδιορισμούς και εν τέλει να τους οικειοποιείται.

Β19: Ότι είναι ενοχικό. Αλλά αυτό βέβαια δεν είναι σε όλα. Στην δική μου περίπτωση που σας περιέγραψα στην αρχή, δεν νομίζω ότι ήταν αυτό. Αλλά αυτό βέβαια είναι, δεν είναι αντικειμενικό γιατί το ‘χω διαβάσει, οπότε δεν είναι αντικειμενικό αυτό ((γελάει))που λέω. Είναι, επηρεάζομαι πιο πολύ απ' αυτό το πράγμα, αλλά επειδή έχω ζήσει τώρα και από την προσωπική μου ζωή λίγο να το πάρω σαν μικρή ας πούμε και στο γυμνάσιο και στο λύκειο, ναι νιώθεις ότι εσύ φταις ή φοβάσαι μήπως μεταφερθεί στο σπίτι. Και ξέρεις ότι η δικιά σου η μαμά δεν θα σε δικαιολογήσει ποτέ. Δηλαδή τώρα αυτό είναι πολύ προσωπικό. Δεν είναι σαν δασκάλα. Εγώ ήξερα ότι αν πάω να παραπονεθώ στη μαμά μου, πάντα είχα εγώ άδικο ((γέλιο)) κι ας μην είχα εγώ ποτέ.  Οπότε δεν της έλεγα τίποτα και κάποια στιγμή είναι πόσο εσύ έχεις το κουράγιο να αντιδράσεις. 
Εθνικότητα Θύματος

Για την χώρα καταγωγής των θυμάτων υποστηρίζεται από τους εκπαιδευτικούς ότι παλαιότερα ήταν από άλλες χώρες, καθώς η προσαρμογή  των αλλοδαπών μαθητών στα ελληνικά σχολεία ήταν δύσκολη, οπότε εύκολα αποτελούσαν ομάδα στόχου. Σήμερα όμως που οι αλλοδαποί μαθητές δεν είναι τόσο περιθωριοποιημένοι, ομάδα στόχου στο φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού αποτελούν όλοι οι μαθητές.  

Β20: Παλαιότερα ήταν παιδιά που ήταν από άλλες χώρες
Κοινωνική Τάξη Θύματος

Η διάκριση των μαθητών σύμφωνα με την κοινωνική τους τάξη αποτελεί σύμφωνα με την αντίληψη του ενός εκπαιδευτικού πιθανή αιτία θυματοποίησης. 

Γ21: Είναι περισσότερο παιδιά που μπορεί να ανήκουν σε μια άλλη κοινωνική τάξη.

Εναλλαγή ρόλων Θύτη / Θύματος


Στο θεωρητικό μας μέρος αναφέρεται ότι σε κάποια θύματα του σχολικού εκφοβισμού ο ρόλος εναλλάσσεται από θύμα σε δράστη γεγονός που δυσκολεύει τους δασκάλους και τους συμμαθητές τους, ως προς την αντικειμενική αντιμετώπισή τους (Sullivan, et all, 2004), φαινόμενο που καταγράφεται και στο εμπειρικό μας υλικό.
Β22: Συγκεκριμένα; Απλά είδα το παιδί ας πούμε μετά τα Χριστούγεννα, το θύμα να είναι πιο επιθετικό, μπορώ να πω ότι έγινε δράστης.
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΟΔΗΓΟΥ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗΣ

Θεματικές Ενότητες  & Ερωτήσεις Οδηγού Συνέντευξης

Α. Δημογραφικά Χαρακτηριστικά Εκπαιδευτικών

Φύλο

Χρόνια υπηρεσίας 

Ιδιότητα 

Δυναμικότητα Σχολείου

Β. Ο εκφοβισμός ως φαινόμενο του σχολείου. 

                 Ορισμός / Μορφές
1. Γνωρίζετε το φαινόμενο του εκφοβισμού;

2. Πως θα ορίζατε τον όρο του σχολικού εκφοβισμού; 

3.Μπορείτε να αναφέρετε κάποια παραδείγματα εκφοβισμού που έχετε  παρατηρήσει στο σχολείο σας;

4. Εξιστορήστε μας ένα περιστατικό που έγινε κατά το τρέχον σχολικό έτος. Τι ακριβώς συνέβη; Για ποιο λόγο;

5. Τα περιστατικά σχολικού εκφοβισμού λαμβάνουν χώρα στην αυλή ή μέσα στο σχολικό χώρο;

6.  Συμβαίνουν έντονοι διαπληκτισμοί/τσακωμοί στο σχολείο σας και όταν τσακώνονται τα παιδιά τι ακριβώς κάνουν;

7. Πόσο συχνά συμβαίνουν στο σχολείο περιστατικά βίας μεταξύ των παιδιών;

8. Μπορείτε να αναφέρετε κάποια παραδείγματα φαινομένων εκφοβισμού στα οποία χρειάστηκε να παρέμβετε;

9. Ποιοι παράγοντες θεωρείτε ότι συμβάλλουν περισσότερο στην εμφάνιση του σχολικού εκφοβισμού; 

10. Ομαδοποιούνται», τα παιδιά στην τάξη ή στο διάλειμμα;

11. Αν ναι κατά τη γνώμη σας για ποιο λόγο ή για ποιους λόγους ομαδοποιούνται τα παιδιά; 

12. Πως αντιδρά το σχολείο στις «ομαδοποιήσεις» των παιδιών που γίνονται με αρνητικό σκοπό;

13. Μπορείτε να αναφέρετε κάποια παραδείγματα φαινομένων εκφοβισμού στα οποία χρειάστηκε να παρέμβετε;

14. Μπορείτε να μας περιγράψετε πως αντιδρούν στην εκδήλωση φαινομένων σχολικού εκφοβισμού οι υπόλοιποι μαθητές;

Γ. Η γνώμη των εκπαιδευτικών για την ταυτότητα του θύτη
15. Για ποιους λόγους θεωρείτε ότι ένα παιδί εκφοβίζει τους συνομηλίκους του;

16.Για ποιο λόγο, κατά τη γνώμη σας διαπληκτίζονται/ τσακώνονται τα παιδιά; 

17. Οι δράστες/θύτες είναι συχνότερα αγόρια ή κορίτσια;

18. Παρατηρείτε διαφοροποίηση ως προς την συχνότητα του εκφοβισμού ανάλογα με την ηλικία των θυτών και των θυμάτων;

19. Ποια είναι συνήθως τα χαρακτηριστικά των δραστών;

Δ. Η γνώμη των εκπαιδευτικών για την ταυτότητα του θύματος
20. Συνήθως ποιο είναι το φύλο των θυμάτων;

21. Παρατηρείτε διαφοροποίηση ως προς την συχνότητα του εκφοβισμού, ανάλογα με την ηλικία  των θυμάτων;

22. Ποια άτομα είναι τις περισσότερες φορές  θύματα περιστατικών εκφοβισμού;

23. Ποια είναι συνήθως, τα χαρακτηριστικά των μαθητών / μαθητριών που γίνονται θύματα;

24. Ποια παιδιά συνήθως αποτελούν ομάδα-στόχου στο φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού;

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ  ΜΕΤΑΓΡΑΦΗΣ (ΑΠΟΜΑΓΝΗΤΟΦΩΝΗΣΗΣ)
1. ΕΝΤΥΠΟ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ  Α΄  ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗΣ
Όνομα Ερευνητών & Συνεντευκτών: Σουλιώτη Ιουλία & Χατζηγιάννη Ευανθία

	 1
	Ερωτώμενος
	Ε1

	2
	Χρόνος
	…./…./201….

	3
	Τόπος
	.

	4
	Διάρκεια
	00: 20' 

	5
	Συσκευή ηχογράφησης 
	Ψηφιακό μαγνητόφωνο ηχογράφησης

	6
	Όνομα ψηφιακού αρχείου 
	Συνεντεύξεις με Εκπαιδευτικούς Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης

	7
	Εξεταζόμενο θέμα
	«Το φαινόμενο του Bullying.

Οι απόψεις των εκπαιδευτικών ….. για την ταυτότητα του θύτη και του θύματος»

	8
	Μεταφόρτωση αρχείων
	…./…./201…. 

	9
	Συμπληρωματικά τεκμήρια
	Σημειώσεις συνεντευκτών


                         Υπογραφή συντακτών

                                                    ……………………………………                                                                                                                                           

                            Ημερομηνία: …../….. /201…..
2. ΠΙΝΑΚΑΣ ΣΥΜΒΟΛΩΝ ΜΕΤΑΓΡΑΦΗΣ 
	ΣΥΜΒΟΛΟ
	ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ

	Ε1
	1ος Ερωτώμενος

	Σ
	Συνεντεύκτριες

	-------
	Όνομα ερωτώμενου

	(4)
	Οι αριθμοί ανάμεσα σε παρενθέσεις δηλώνουν το χρόνο σιωπής σε δευτερόλεπτα

	(.)
	Η τελεία ανάμεσα σε παρενθέσεις δηλώνει σύντομη διακριτή παύση στην ομιλία, πιθανόν όχι μεγαλύτερη από ένα δευτερόλεπτο

	και
	Η υπογράμμιση δηλώνει έμφαση, μέσω της ανύψωσης του τόνου της φωνής ή/και της έντασής του

	ΛΕΞΗ
	Τα κεφαλαία γράμματα δηλώνουν τμήμα ομιλίας που εκφέρεται σε σημαντικά υψηλότερη ένταση

	((Λέξεις))
	Λέξεις ανάμεσα σε διπλές παρενθέσεις δηλώνουν συμπληρωματική εκτός ομιλίας πληροφορία ή περιγραφή που παρατίθεται από τον ερευνητή

	‘Λέξεις’
	Λέξεις εντός αποστρόφων δηλώνουν την πτωτική ένταση της φωνής στο συγκεκριμένο σημείο



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ  ΚΩΔΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ (ΚΑΤΗΓΟΡΙΟΠΟΙΗΣΗΣ)

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΚΩΔΙΚΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ
Α΄ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ (Ακολουθούν και άλλες, εδώ εγώ βάζω παραδειγματικά μόνο την Α΄ Συνέντευξη)
Σ: Καλημέρα σας, θα θέλαμε να σας ρωτήσουμε για τον σχολικό εκφοβισμό. Θα αρχίσουμε από τα δημογραφικά χαρακτηριστικά σας. Πόσα χρόνια υπηρεσίας έχετε;

E1: Καλημέρα σας, έχω 26 χρόνια υπηρεσίας. 

Σ: Τι ιδιότητα έχετε;

E1: Είμαι διευθύντρια του σχολείου. 

Σ: Το σχολείο σας τι δυναμικότητα έχει;

E1: Ενιαύσιο

Σ: Έχετε εμπειρία από την έκτη τάξη;

E1: Βεβαίως, αυτό το διάστημα αναπληρώνω κάποιες ώρες το δάσκαλο της Στ΄ τάξης που απουσιάζει λόγω άδειας. 

Σ: Γνωρίζετε το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού;

E1: Ναι είναι ένα φαινόμενο, που δυστυχώς στις μέρες μας έχει αυξητικές τάσεις. 

Σ: Θα μπορούσατε να μας δώσετε τον ορισμό του;

E1: Κατά τη δική μου άποψη σχολικός εκφοβισμός είναι μία επιθετικότητα
, που έχει διάρκεια και επανάληψη
. 

Σ: Μπορείτε να μας περιγράψετε κάποια παραδείγματα εκφοβισμού που έχετε παρατηρήσει στο σχολείο σας;

E1: Στο δημοτικό σχολείο δεν είναι πάρα πολύ συχνό, δεδομένου ότι όταν γίνεται κάποιος εκφοβισμός με στοιχεία επιθετικότητας πολύ γρήγορα τα αντιλαμβανόμαστε και γι' αυτό τα μικρά παιδιά σταματάνε ή υποχωρούνε. 

Σ: Θα μπορούσατε να μας εξιστορήσετε ένα περιστατικό, που έγινε κατά το τρέχον σχολικό έτος κι υπέπεσε στην αντίληψή σας;

E1: Θα σας εξιστορήσω περιστατικό ψυχολογικού εκφοβισμού μεταξύ δύο κοριτσιών με δύσκολο οικογενειακό background και τα δύο αυτός ήταν ο λόγος θεωρώ που βρέθηκαν και συνυπήρξαν και ίσως ταυτίστηκαν. Είναι στην έκτη τάξη 
το ένα βέβαια είναι ο θύτης, το άλλο είναι το θύμα. Το θύμα είναι ένα παιδάκι χαμηλών τόνων,
 χωρίς μεγάλη αυτοεκτίμηση 
και τα δύο έξυπνα παιδιά 
και καλοί μαθητές όμως το ένα φαίνεται ιδιαιτέρως υποχωρητικό με αποτέλεσμα να χειραγωγείται από το άλλο κοριτσάκι 

που και αυτό έχει πολύ χαμηλή αυτοεκτίμηση, 
όμως ο τρόπος που πιέζει, 
που ενοχλεί, 
που παρασύρει,
 που μιλάει
, ο κτητικός τρόπος 
προς το πρώτο παιδάκι είναι αυτό που κατά τη γνώμη μου τον κάνει θύτη. 

Σ: Πόσο συχνά συμβαίνουν στο σχολείο περιστατικά βίας ;

Ε1: Εννοείτε σωματικής φύσεως; 

Σ: Γενικότερα. 

Ε1: Παρατηρούνται διάφορες μορφές εκφοβισμού αλλά μικρής διάρκειας και έντασης.

Σ: Ποιοι παράγοντες πιστεύετε ότι συμβάλλουν περισσότερο στην εμφάνιση του σχολικού εκφοβισμού ; 

Ε1: (1) Για μένα ένας είναι ο παράγοντας που θεωρώ ότι τα περιέχει όλα. Είναι ο σύγχρονος τρόπος ζωής. Αυτό τα περιέχει κατά την άποψή μου όλα. Περιέχει δηλαδή τον πολύ λίγο χρόνο που ασχολούνται οι γονείς με τα παιδιά, την έλλειψη ενεργητικής ακρόασης από τους γονείς προς τα παιδιά. Το παρκάρισμα των παιδιών μπροστά στον υπολογιστή με ότι αυτό μπορεί να συνεπάγεται σε μια ηλικία τόσο ευαίσθητη στην πρώτη σχολική ηλικία. Επίσης σίγουρα δεν υπάρχει καθόλου ποιοτικός χρόνος γονέων και παιδιών. Όταν βέβαια υπολογίσουμε και τα σύγχρονα προβλήματα, τα σημερινά προβλήματα που περνάει η οικογένεια και τα οποία αντικατοπτρίζονται πάνω στα παιδιά και έρχονται στο σχολείο με αυτά τα προβλήματα και βγαίνουν είναι φυσικό κατά τη γνώμη μου να δημιουργεί προβλήματα επικοινωνίας. Να επικοινωνούν δηλαδή με το να μην επικοινωνούν. Να μην ξέρουν να επικοινωνούν τα παιδιά. 

Σ: Για ποιους λόγους πιστεύετε ότι ένα παιδί εκφοβίζει τους συνομήλικους του;

Ε1: Γενικά αυτά τα παιδιά είτε θύτες είναι, είτε θύματα το βασικό τους χαρακτηριστικό είναι ότι έχουν χαμηλή αυτοεκτίμηση
. Αυτό σημαίνει ότι πολύ λίγο το οικογενειακό τους περιβάλλον, ενδεχομένως και το σχολικό ασχολήθηκε μαζί τους, είτε να τονώσει την αυτοεκτίμησή τους, ή και την αυτοαντίληψη τους. Ε (1) με αποτέλεσμα είτε να είναι ιδιαιτέρως υποχωρητικά και να παίζουν το ρόλο του θύματος,
 είτε να προσπαθούν να τραβήξουν την προσοχή των υπολοίπων και να είναι ιδιαιτέρως ενεργητικά έως και επιθετικά και να γίνονται θύτες. 

Σ: Τα παιδιά εδώ στο σχολείο ομαδοποιούνται; Χωρίζονται σε ομάδες με αρνητικό στόχο;

Ε1: Βεβαίως και κατά τη διάρκεια του μαθήματος και στο διάλειμμα όμως δεν είναι σταθερές οι ομάδες αυτές.

Σ: Για ποιο λόγο πιστεύετε ότι ομαδοποιούνται; 

Ε1: Μέσα στο μάθημα ή εκτός;

Σ: Γενικά μέσα στο σχολικό χώρο. 

Ε1: Οι ομάδες συνομηλίκων είναι πολύ βασικές. Παίζουν πάρα πολύ μεγάλο ρόλο στην ηλικία αυτή. Μέσα από  'κει πέρα κοινωνικοποιούνται τα παιδιά. Μέσα από κει πέρα βρίσκουν ταυτότητα, μέσα από 'κει πέρα ζητάν, δέχονται ή όχι αποδοχή.

Σ: Οι δράστες- θύτες είναι πιο πολύ αγόρια ή κορίτσια;

Ε1: Νομίζω στην πρώτη σχολική ηλικία είναι αγόρια και πάλι θα ξεχωρίσουν σε ότι αφορά τη σωματική βία
 ναι θα έλεγα ότι είναι αγόρια, αλλά στις άλλες μορφές βίας δεν νομίζω ότι το φύλο έχει κάποια σημαντική διαφοροποίηση.

Σ: Ποιο φύλο πιστεύετε ότι γίνετε πιο εύκολα θύμα;

Ε1: Τα θύματα είναι συνήθως κορίτσια 
κι αυτό γιατί τα κορίτσια έχουν μεγαλώσει μ' αυτό, με κάποια στερεότυπα που δεν τα έχουμε ξεπεράσει όσο κι αν θέλουμε να θεωρούμαστε προοδευτικοί και μοντέρνα κοινωνία. Υπάρχουν στερεότυπα που θέλουν τη γυναίκα υποχωρητική, που τη θέλουν τη γυναίκα σεμνή και χαμηλών τόνων, οπότε αυτό είτε θέλουμε, είτε δεν θέλουμε ακόμα και τώρα περνάει στα κορίτσια. 

Σ: Σε ποια τάξη παρουσιάζονται πιο συχνά φαινόμενα σχολικού εκφοβισμού;

Ε1: Νομίζω στις μικρότερες και στις μεγαλύτερες. Δηλαδή στα μικρά παιδάκια που έρχονται μέσα από μια διαδικασία προσαρμογής ίσως και οριοθέτησης του ατομικού χώρου του κάθε παιδιού 
και στα μεγαλύτερα παιδιά όταν πλέον μπαίνουν σε καταστάσεις προφητείας. 

Σ: Παρατηρείτε διαφοροποίηση ως προς τη συχνότητα του εκφοβισμού ανάλογα με την ηλικία των θυτών και των θυμάτων; 

Ε1: Όχι δεν νομίζω ότι υπάρχει διαφοροποίηση με την ηλικία. 

Σ: Ποια είναι συνήθως τα χαρακτηριστικά των μαθητών που γίνονται θύματα;

E1: (2) Είπα και πριν ότι το βασικό τους χαρακτηριστικό είναι η χαμηλή αυτοεκτίμηση, η εικόνα που έχουν για τον εαυτό τους
. Θεωρούν ότι τους αξίζει κάτι τέτοιο ή οι άλλοι τους έχουν κάνει να το θεωρούν αυτό
. Είναι παιδιά εσωστρεφή,
 είναι παιδιά χαμηλών τόνων
, υποτονικά
 ενδεχομένως είναι πολύ καλοί ή πολύ κακοί μαθητές.
 Νομίζω αυτά τα χαρακτηριστικά θα έδινα. 

Σ: Οι σωματικές διαφορές πιστεύετε ότι αποτελούν αιτία θυματοποίησης;

Ε1: Ακόμη και η στάση του σώματος δηλώνει ένα εν δυνάμει θύμα
. Ένα παιδί που είναι κλειστό
 που είναι σφιγμένο
, που είναι μαζεμένο
, που δείχνει εντός εισαγωγικών "μίζερο" 
 ναι είναι ένα ενδεικτικό σημείο που χτυπά το καμπανάκι ότι αυτό μπορεί να είναι ένα θύμα. 

Σ: Θα μπορούσατε να μας περιγράψετε την ταυτότητα του δράστη;

Ε1: Τα εντελώς διαφορετικά χαρακτηριστικά. Δηλαδή ένα παιδί που είναι εξωστρεφές, ενδεχομένως και ιδιαιτέρως κοινωνικό
 με σωματότυπο ανεπτυγμένο, γυμνασμένο, 
πιθανόν να κάνει και πολεμικές τέχνες γιατί έτσι έχουν μία τάση σ' αυτήν την ηλικία οι γονείς όταν βλέπουν ότι ένα παιδί είναι ανεπτυγμένο, να επαυξάνουν αυτό το ταλέντο ας το πούμε και είναι παιδιά που γενικά θεωρούν ότι έχουν τον τρόπο να επιβάλλονται στους άλλους και με το σωματικό εκτόπισμα.


Σ: Υπάρχουν περιπτώσεις που οι ρόλοι του Θύτη και του Θύματος εναλλάσονται;

Ε1:  Όχι. 

Σ: Θα ήθελα να μου πείτε την άποψή σας για την ομάδα στόχου; Δηλαδή αν υπάρχουν στο σχολείο κάποια παιδιά που συστηματικά και εκτεταμένα δέχονται σχολικό εκφοβισμό.
Ε1: Θα 'λεγα, αν θα μπορούσαμε να το πούμε έτσι, θα 'λεγα ότι υπάρχουν κάποια παιδιά που συστηματικά περιθωριοποιούνται από τα άλλα
. Τώρα αν μπορούμε αυτό να το βάλουμε σαν ομάδα στόχου ίσως. Δηλαδή τα παιδιά που δύσκολα γίνονται αποδεκτά από τα άλλα.
 Που κάνουν προσπάθεια και με πολλούς τρόπους μέσα από το σχολείο και με τη συνεργασία και με ειδικούς να εντάξουμε κάποια παιδιά που δύσκολα εντάσσονται. 

Σ: Εσείς έχετε διαχειριστεί κάποιο επεισόδιο σχολικού εκφοβισμού και με ποιο τρόπο;

Ε1: Καταρχήν αυτό που πρέπει να κάνουμε είναι να γίνουμε κοινωνοί σ' αυτό. Μιλάμε, μιλάμε με το παιδί, μιλάμε με το γονιό, οπωσδήποτε γιατί η εικόνα του παιδιού στο σχολείο είναι τελείως διαφορετική από την εικόνα που έχει το παιδί στο σπίτι. Ενδεχομένως δε και η εικόνα που έχει ο γονέας για το παιδί του είναι διαφορετική. Δε λέω ποιος έχει δίκιο και ποιος έχει άδικο. Και οι δύο δηλαδή είναι εικόνες του ίδιου παιδιού και ο γονιός και ο δάσκαλος έχουν ενδεχομένως δίκιο. Με μια συζήτηση λοιπόν γονιού και δασκάλου, ή διευθυντού και δασκάλου, του δασκάλου της τάξης βέβαια εκεί  πέρα μπορούν να βγουν πάρα πολλά πράγματα. Έχοντας δε ως βάση το ότι σ' αυτή την ηλικία είτε το θέλουμε, είτε δεν το θέλουμε εμείς οι δάσκαλοι περίπου γνωρίζουμε τι συμβαίνουν στα σπίτια μέσα των παιδιών είτε από αυτά που θέλουν να δείξουν, να υπονοήσουν τα παιδιά λίγο πολύ καταλαβαίνουμε το τι συμβαίνει. Όταν δεν μπορούμε να το διαχειριστούμε μέσα στο σχολείο η δική μας πολιτική στο σχολείο είναι να καλούμε κάποιους ειδικούς ή πέρα από τη συμβουλευτική τη δική μας που κακά τα ψέματα δεν είμαστε ψυχολόγοι,  καλούμε κάποιους ειδικούς, κάποιο πρόγραμμα, έτσι ώστε να προσπαθήσουμε να τροποποιήσουμε συμπεριφορές. 

Σ: Έχετε ενημερωθεί επίσημα για το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού εσείς και οι υπόλοιποι εκπαιδευτικοί του σχολείου σας;

Ε1: Όταν εννοείτε επίσημα, από το Υπουργείο Παιδείας; 

Σ: Είτε από άλλους φορείς π.χ. τους Σχολικούς Συμβούλους;
Ε1: Από Σχολικούς Συμβούλους, ναι έχουμε ενημερωθεί κι έχουμε καλέσει πέρυσι στο τέλος της χρονιάς, είχαμε εκδήλωση για το σχολικό εκφοβισμό, για το bullying εδώ. 

Σ: Ποιές επιπτώσεις πιστεύεται ότι μπορεί να επιφέρει ο σχολικός εκφοβισμός στην προσωπικότητα του παιδιού;

Ε1: (2) Στην ηλικία που βρίσκονται τα παιδιά είναι πάρα πολύ ευαίσθητα, τραυματίζονται πάρα πολύ εύκολα και τα συναισθήματα που ζουν είναι ίσως και σε υπερθετικό βαθμό. Αυτό σημαίνει κατά τη γνώμη μου ότι από τη μια μπορούν πολύ εύκολα να πληγωθούν, πολύ εύκολα να στιγματιστούν και υπάρχει ο φόβος είτε θύμα είναι, είτε θύτης είναι να είναι αυτή η ταυτότητα προάγγελος για την ενήλικη ζωή του. 

Σ: Συνήθως ποιες μορφές εκφοβισμού εμφανίζονται στο σχολείο σας;

Ε1: Μέσα στο δημοτικό σχολείο θεωρώ ότι σας είπα και πριν το να χτυπήσει ένα παιδί κάποιον 
είναι κάτι που εύκολα το αντιλαμβανόμαστε, είτε μέσα από τις εφημερίες, είτε μέσα στη σχολική αίθουσα δεν είναι λοιπόν τόσο συχνό. Συμβαίνει αλλά χωρίς να έχει ούτε την ένταση , ούτε την επανάληψη για να θεωρηθεί σχολικός εκφοβισμός. Περισσότερο εγώ αυτό που βλέπω είναι ότι υπάρχει ψυχολογικός εκφοβισμός και κάποια παιδιά διαδίδουν μυστικά για προσωπικά θέματα
. ΄Εχουμε συναντήσει περιπτώσεις να υπάρχει και (2) βία μέσω του facebook, μέσω των κινητών τηλεφώνων. Δηλαδή μέσω του διαδικτύου και της νέας τεχνολογίας.
 Όχι όμως τόσο συχνά. Στις μεγαλύτερες ηλικίες συμβαίνει πολύ συχνότερα. 

Σ: Σας ευχαριστούμε πάρα πολύ. Να 'στε καλά.

Ε1: Εγώ σας ευχαριστώ.  
ΠΙΝΑΚΑΣ : ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ ΚΩΔΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ 
	Θεματικές Ενότητες 
	Κατηγορίες 
	Λέξεις Κλειδιά

	1.  Οι αναπαραστάσεις των εκπαιδευτικών για το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού (Ορισμός). 


	Κ1  Επαναλειψιμότητα
Κ2  Πρόθεση Πρόκλησης Πόνου
Κ3 Ασυμμετρία Δύναμης      –  Εξουσίας 
 
	οργανωμένη πίεση

από μεγαλύτερα σε μικρότερα παιδιά ή παιδιά της ίδιας ηλικίας

όχι μεμονωμένη μία μέρα
επιθετικότητα,

έχει διάρκεια και επανάληψη
παρατηρείται στις μεγαλύτερες τάξεις από τα παιδιά που έχουν πιο ισχυρό χαρακτήρα 

γίνεται σε ένα μήνα
αντιπαλότητα μεταξύ παιδιών 

μήκος χρόνου
η ομάδα συμπεριφέρεται σκόπιμα  αρνητικά 

το επεξεργάζεται μες το μυαλό
θέλουν να επιβληθούν μέσα στο τμήμα.

δεν είναι η αντίδραση της στιγμής.
Βγάζει πλέον κακία 

στα μικρά παιδάκια που έρχονται μέσα από μια διαδικασία προσαρμογής ίσως και οριοθέτησης του ατομικού χώρου 

έκανε κάτι πολύ ύπουλο, δηλαδή τιμώρησε το παιδί

 μεγαλύτερα παιδιά όταν πλέον μπαίνουν σε καταστάσεις προεφηβείας. 

επεξεργάζεται το παιδί το τι θα κάνει 

θέλουνε να επιβάλλουν τον εαυτό τους  μέσα σ΄ ένα τμήμα

μεταξύ των παιδιών υπήρχε ένα μίσος
Δεν θα παν σ' ένα πρωτάκι, δευτεράκι, τριτάκι που δεν παίζουν μαζί τους αλλά σε συνομίληκους που μπορούν να τους κερδίσουν 

θυμό που κρατάει για μέρες
τα παιδιά που μεγαλώνουν γρήγορα, είτε λόγω ηλικίας, οι ορμόνες τους, όλο αυτό το πράγμα. Ενώ τα παιδιά που τα συναντάς στην ίδια κατάσταση σωματική, συνήθως είναι πιο ήρεμα. 

Αντίδραση από πλευράς γοήτρου

κάποια παιδιά έχουν αρχίσει ηγετικές τάσεις μέσα στα τμήματα

κτητικότητα 

Στις μεγαλύτερες τάξεις μπορεί να είναι και ένα προεφηβικό στάδιο

	2.Μορφές Σχολικού Εκφοβισμού


	Κ4.Διαπροσωπικός Εκφοβισμός

Κ5. Ηλεκτρονικός Εκφοβισμός

Κ6. Σεξουαλικός Εκφοβισμός

Κ7. Ρατσιστικός εκφοβισμός

Κ8. Σωματικός Εκφοβισμός

Κ9 Μη Σωματικός Εκφοβισμός

Κ10. Λεκτικός Εκφοβισμός


	1. χειραγώγηση

2. ενόχληση

3. πίεση 

4. κτητικότητα 

5.διάδοση  μυστικών για προσωπικά θέματα

6. βία μέσω του facebook
7.βία  μέσω των κινητών τηλεφώνων

8. βία μέσω του διαδικτύου και της νέας τεχνολογίας

9. σεξουαλική παρενόχληση, 10. χειρονομίες, 

11. συγκεκριμένες κινήσεις

12. φραστικά σχόλια με σεξουαλικό περιεχόμενο

13. χειρονομίες και συγκεκριμένες κινήσεις

14. ανήθικες κινήσεις

15. μπουνιά

16. πιαστήκαν στα χέρια

17. έπαιξε ξύλο 

18. είπε αυτή την κουβέντα

19. λειτουργούν πιο υπόγεια

22. να τους σκίσουμε

23 εκφράσεις γηπέδου

24 να τους ξεσκίσουμε
25 αρκετά έχουν face book και επικοινωνούν τα βράδια με τα υπόλοιπα παιδιά του σχολείου, οπότε εκεί διοχετεύεται, έγινε η παρεξήγηση ότι είπες το μυστικό που σου 'πα

26. δημοσιοποίηση κάποιου κοινού μυστικού

27. παλαιότερα ήταν παιδιά που ήταν από άλλες χώρες

28. ερωτικό στοιχείο πιο έντονο

29. να τα χουφτώσουν

30. να βάλουν χέρι ή να πουν κάτι

31. ότι θέλουν να αγγίξουν

32. επιτίθενται και χτυπάν τα κορίτσια στο στήθος

33. σπρώξιμο στο στήθος

34. ερωτισμό διάχυτο 

35.  Ήθελε να ακουμπήσει.

36. Δεν άπλωσε το χέρι του και απλά την ακούμπησε, το έκανε εσκεμμένα

37. εγώ θα δείρω

38. πιαστούν στα χέρια με τον αντίπαλο

39. έκανε κάτι πολύ ύπουλο, δηλαδή τιμώρησε το παιδί 

40. προσπάθησε να μου τον ενοχοποιήσει

41. παράπλευρες απώλειες

42.  χλευασμός

43. γελάκια τριγύρω ειρωνικά 

44. να κοροϊδέψετε κανέναν για το τι ξέρει

45. παρατσούκλια

46. Κυρίως με το βάρος έπαιζαν

47. μεταξύ αγοριών γίνονται τέτοιου είδους χειρονομίες

48. καταλήγει σε καυγά 

49. το πρόβλημα δεν το βλέπουν με σοβαρότητα και το χλευάζουν.

50. εναντιωνόταν οι μισοί εναντίον των άλλων μισών 

51 κάποιος από τους συμμαθητές τους θέλει να απομονώσει μια ομάδα παιδιών,  να τα κάνει ομάδα και να κινηθούν εναντίον των υπόλοιπων.

52. Με φωνές

53. καταδόσεις

54. οι μεν κατήγγειλαν τους δε

55. ένα απλό σπρώξιμο 

56. ένα απλό σπρώξιμο 

57. επίτηδες τρικλοποδιά

58. επίτηδες το έριξε κάτω 

59. επίτηδες το χτύπησε

60. δηλώνουν την παρουσία τους με το να ενοχλούν τα υπόλοιπα παιδιά

61. να πουν ότι ο δάσκαλος είπε αυτά τα πράγματα, που  δεν τα είπε και να δημιουργηθεί μια τέτοια κατάσταση. 

62. έχουν τον τρόπο να επιβάλλονται στους άλλους και με το σωματικό εκτόπισμα.

63. ανταλλαγή μηνυμάτων σε λεκτικό χαρακτήρα 

64. η άλλη ομάδα να βγάλει τις αφίσες, να τις σκίσει, να γράψει πάνω από τις αφίσες. 

	3. Οι αναπαραστάσεις των εκπαιδευτικών για την ταυτότητα του θύτη
	Κ11.Σωματικά Χαρακτηριστικά 

Κ12. Φύλο

Κ13. Χαρακτηριστικά Θύτη

Κ14. Σχολική Επίδοση

Κ15. Εθνικότητα


	1. τα δύο έξυπνα παιδιά 

2. πολύ χαμηλή αυτοεκτίμηση

3. ο τρόπος που πιέζει, που ενοχλεί, που παρασύρει, που μιλάει, ο κτητικός τρόπος προς το πρώτο παιδάκι είναι αυτό που κατά τη γνώμη μου τον κάνει θύτη. 
4. προσπαθούν να τραβήξουν την προσοχή των υπολοίπων και να είναι ιδιαιτέρως ενεργητικά έως και επιθετικά και να γίνονται θύτες. 

5. στην πρώτη σχολική ηλικία είναι αγόρια και πάλι θα ξεχωρίσουν σε ότι αφορά τη σωματική βία

6. εξωστρεφές, ενδεχομένως και ιδιαιτέρως κοινωνικό

7. σωματότυπο ανεπτυγμένο, γυμνασμένο

8. Πολύ καλοί μαθητές 

10. ένα μικροκαμωμένο παιδάκι, 

11. αρχηγός μιας ομάδας 

12. δεν είναι μόνο τα παιδιά μόνο τα οποία είναι εύσωμα, δυναμικά 

13. από άλλες χώρες που είναι ηγέτες ή αρχηγοί με αυτήν την έννοια

14. κάποιοι δικοί μας που έχουν το τσαγανό να το κάνουν αυτό. γιατί τους αρέσει η αρχηγία σε ένα τμήμα

15. θέλει να επιβληθεί μέσα στο τμήμα 

16. Ίσως να θέλουνε να δείξουνε, στο άλλο φύλο αν μιλάμε για έκτη τάξη ότι αυτοί έχουν μια επιπλέον ικανότητα από τους υπόλοιπους. 
17. δηλώνουν την παρουσία τους με το να ενοχλούν τα υπόλοιπα παιδιά

18. Ήταν ένας μέτριος μαθητής. 

19. Με τα δεδομένα της παλιάς εποχής μεταξύ 8 και 9

20. δημοφιλές παιδί

21. αρχηγός

22. Τα αγόρια είναι αυτά που εκφοβίζουν περισσότερο. (άμεσος)

23. Τα κορίτσια λειτουργούν πιο υπόγεια (έμμεσος)

24. Αδυναμία διαχείρισης συναισθημάτων 

	4. Οι αναπαραστάσεις των εκπαιδευτικών για την ταυτότητα του Θύματος
	Κ16.Σωματικά Χαρακτηριστικά 

Κ17. Φύλο

Κ18. Χαρακτηριστικά Θύματος 

Κ19. Σχολική Επίδοση

Κ20. Εθνικότητα

Κ21. Κοινωνική Τάξη

Κ22. Εναλλαγή ρόλων
	1. παιδάκι χαμηλών τόνων,

2. χωρίς μεγάλη αυτοεκτίμηση 

3. τα δύο έξυπνα παιδιά

4. ιδιαιτέρως υποχωρητικό με αποτέλεσμα να χειραγωγείται από το άλλο κοριτσάκι  

5. η χαμηλή αυτοεκτίμηση, η εικόνα που έχουν για τον εαυτό τους.

6. Θεωρούν ότι τους αξίζει κάτι τέτοιο ή οι άλλοι τους έχουν κάνει να το θεωρούν αυτό

7. Είναι παιδιά εσωστρεφή

8. είναι παιδιά χαμηλών τόνων

9. ενδεχομένως είναι πολύ καλοί ή πολύ κακοί μαθητές.

10. Ένα παιδί που είναι κλειστό

11. που είναι σφιγμένο

12. που είναι μαζεμένο

13. που δείχνει εντός εισαγωγικών "μίζερο" 

14. Τα θύματα είναι συνήθως κορίτσια 

15. παιδιά που συστηματικά περιθωριοποιούνται από τα άλλα

16. τα παιδιά που δύσκολα γίνονται αποδεκτά από τα άλλα.

17. μπορεί να ανήκουν σε μια άλλη κοινωνική τάξη

18. έχει σχέση με το βάρος τους, χοντρά παιδιά.

19. δεν παρουσιάζουν μια κοινωνικότητα μέσα στην τάξη

20. είναι εσωστρεφή παιδιά και δέχονται την επίθεση των υπόλοιπων

21. Μπορεί να είναι παιδιά που έχουν κι αυτά την αρχηγική ικανότητα

22. Το φύλο είναι αγόρια. 

23. κάποια σωματική διάπλαση διαφορετική. Τα παχουλά παιδιά

24. το θύμα να είναι πιο επιθετικό

25. λίγο πιο υποτονικό,
26. παλαιότερα ήταν παιδιά που ήταν από άλλες χώρες

27. δεν είναι απαραίτητο ότι είναι πιο μικρά σωματικά ή οτιδήποτε άλλο

28. Είναι παιδιά τα οποία ανταγωνίζονται δηλαδή είναι στο ίδιο επίπεδο.

29. Δεν υπήρχε δηλαδή τεράστια διαφορά σωματικής διάπλασης, στο σωματότυπο. 

30. είναι ενοχικό


ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΑΝΑΛΥΣΗΣ (Συνοπτικά)
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	Κ1. 
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	Κ2.
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	Κ3.
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	Μορφές
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	Κ4.
	Διαπροσωπικός Εκφοβισμός

	
	Κ5.
	Ηλεκτρονικός Εκφοβισμός

	
	Κ6.
	Σεξουαλικός Εκφοβισμός

	
	Κ7.
	Ρατσιστικός εκφοβισμός

	
	Κ8.
	Σωματικός Εκφοβισμός
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	Κ10.
	Λεκτικός Εκφοβισμός

	Θύτης
	Κ11.
	Σωματικά Χαρακτηριστικά Θύτη

	
	Κ12.
	Φύλο Θύτη

	
	Κ13.
	Χαρακτηριστικά Θύτη

	
	Κ14.
	Σχολική Επίδοση Θύτη

	
	Κ15.
	Εθνικότητα Θύτη

	Θύμα
	Κ16.
	Σωματικά Χαρακτηριστικά Θύματος

	
	Κ17.
	Φύλο Θύματος

	
	Κ18.
	Σχολική Επίδοση Θύματος

	
	Κ19.
	Χαρακτηριστικά Θύματος

	
	Κ20.
	Εθνικότητα Θύματος

	
	Κ21.
	Κοινωνική Τάξη Θύματος

	
	Κ22.
	Εναλλαγή ρόλων Θύμα/Θύτης


ΠΙΝΑΚΑΣ : ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ -ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ -ΛΕΞΕΙΣ KΛΕΙΔΙΑ

	Θεματικές Ενότητες
	Κατηγορίες
	Λέξεις Κλειδιά

	1.  Οι αναπαραστάσεις των εκπαιδευτικών για το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού 


	Κ1. Επαναληπτικός χαρακτήρας
	1.όχι μεμονωμένη μία μέρα

2.έχει διάρκεια και επανάληψη

3.μήκος χρόνου

4.γίνεται σε ένα μήνα

5.δεν είναι η αντίδραση της στιγμής

	
	Κ2. Πρόθεση Πρόκλησης Πόνου
	1.η ομάδα συμπεριφέρεται σκόπιμα  αρνητικά 

2. το επεξεργάζεται μες το μυαλό

3.επιθετικότητα

4.αντιπαλότητα μεταξύ παιδιών 

5.οργανωμένη πίεση

6.Βγάζει πλέον κακία 

7.επεξεργάζεται το παιδί το τι θα κάνει 

8.έκανε κάτι πολύ ύπουλο, δηλαδή τιμώρησε το παιδί

9.θυμό που κρατάει για μέρες

10.Αντίδραση από πλευράς γοήτρου

11. μεταξύ των παιδιών υπήρχε ένα μίσος

	
	Κ3. Ασυμμετρία Δύναμης - Εξουσίας
	1.θέλουν να επιβληθούν μέσα στο τμήμα.

2.παρατηρείται στις μεγαλύτερες τάξεις από τα παιδιά που έχουν πιο ισχυρό χαρακτήρα 

3.από μεγαλύτερα σε μικρότερα παιδιά ή παιδιά της ίδιας ηλικίας

4.στα μικρά παιδάκια που έρχονται μέσα από μια διαδικασία προσαρμογής ίσως και οριοθέτησης του ατομικού χώρου 

5. μεγαλύτερα παιδιά όταν πλέον μπαίνουν σε καταστάσεις προεφηβείας. 

6. θέλουνε να επιβάλλουν τον εαυτό τους  μέσα σ΄ ένα τμήμα

7. Δεν θα παν σ' ένα πρωτάκι, δευτεράκι, τριτάκι που δεν παίζουν μαζί τους αλλά σε συνομηλίκους που μπορούν να τους κερδίσουν 

8. κάποια παιδιά έχουν αρχίσει ηγετικές τάσεις μέσα στα τμήματα

9. κτητικότατα

10. Στις μεγαλύτερες τάξεις μπορεί να είναι και ένα προεφηβικό στάδιο

11. τα παιδιά που μεγαλώνουν γρήγορα, είτε λόγω ηλικίας, οι ορμόνες τους, όλο αυτό το πράγμα. Ενώ τα παιδιά που τα συναντάς στην ίδια κατάσταση σωματική, συνήθως είναι πιο ήρεμα. 

	2.  Μορφές Σχολικού Εκφοβισμού
	Κ4. Διαπροσωπικός Εκφοβισμός


	1. Χειραγώγηση

2. Ενόχληση

3. πίεση 

4. διάδοση  μυστικών για προσωπικά θέματα

5. λειτουργούν πιο υπόγεια

6.δημοσιοποίηση κάποιου κοινού μυστικού

7. έκανε κάτι πολύ ύπουλο, δηλαδή τιμώρησε το παιδί 

8. προσπάθησε να μου τον ενοχοποιήσει

9. εναντιωνόταν οι μισοί εναντίον των άλλων μισών 

10. κάποιος από τους συμμαθητές τους θέλει να απομονώσει μια ομάδα παιδιών,  να τα κάνει ομάδα και να κινηθούν εναντίον των υπόλοιπων

11. καταδόσεις

12. οι μεν κατήγγειλαν τους δε

13. δηλώνουν την παρουσία τους με το να ενοχλούν τα υπόλοιπα παιδιά

 14. να πουν ότι ο δάσκαλος είπε αυτά τα πράγματα, που  δεν τα είπε και να δημιουργηθεί μια τέτοια κατάσταση. 

15. έχουν τον τρόπο να επιβάλλονται στους άλλους και με το σωματικό εκτόπισμα.

16. έκανε κάτι πολύ ύπουλο, δηλαδή τιμώρησε το παιδί 

	
	Κ5. Ηλεκτρονικός Εκφοβισμός


	17. βία μέσω του face book
18. βία  μέσω των κινητών τηλεφώνων

19. βία μέσω του διαδικτύου και της νέας τεχνολογίας

20. αρκετά έχουν face book και επικοινωνούν τα βράδια με τα υπόλοιπα παιδιά του σχολείου, οπότε εκεί διοχετεύεται, έγινε η παρεξήγηση ότι είπες το μυστικό που σου 'πα

	
	Κ6. Σεξουαλικός Εκφοβισμός


	21. σεξουαλική παρενόχληση, 

22. χειρονομίες, 

23. συγκεκριμένες κινήσεις

24. φραστικά σχόλια με σεξουαλικό περιεχόμενο

25. χειρονομίες και συγκεκριμένες κινήσεις

26. ανήθικες κινήσεις

27. ερωτικό στοιχείο πιο έντονο

28. να τα χουφτώσουν

29. να βάλουν χέρι ή να πουν κάτι

30. ότι θέλουν να αγγίξουν

31. επιτίθενται και χτυπάν τα κορίτσια στο στήθος

32. σπρώξιμο στο στήθος

33. ερωτισμό διάχυτο 

34. Ήθελε να ακουμπήσει.

 35. Δεν άπλωσε το χέρι του και απλά την ακούμπησε, το έκανε εσκεμμένα

36. μεταξύ αγοριών γίνονται τέτοιου είδους χειρονομίες

	
	Κ7. Ρατσιστικός εκφοβισμός


	37.  παλαιότερα ήταν παιδιά που ήταν από άλλες χώρες

38. Κυρίως με το βάρος έπαιζαν

	
	Κ8. Σωματικός Εκφοβισμός


	39. μπουνιά

40. πιαστήκαν στα χέρια

 41. έπαιξε ξύλο 

42. εγώ θα δείρω

43. πιαστούν στα χέρια με τον αντίπαλο

44. παράπλευρες απώλειες

45. ένα απλό σπρώξιμο 

46. επίτηδες τρικλοποδιά

47. επίτηδες το έριξε κάτω 

48. επίτηδες το χτύπησε

	
	Κ9. Μη Σωματικός Εκφοβισμός
	49. η άλλη ομάδα να βγάλει τις αφίσες να τις σκίσει, να γράψει πάνω από τις αφίσες

	
	Κ10. Λεκτικός Εκφοβισμός


	50. ο τρόπος που μιλάει

51. είπε αυτή την κουβέντα 

52. να τους σκίσουμε

53. εκφράσεις γηπέδου
54. να τους ξεσκίσουμε

55. χλευασμός

56. γελάκια τριγύρω ειρωνικά

57. να κοροϊδέψετε κανέναν για το τι ξέρει

58.παρατσούκλια

59. καταλήγει σε καυγά

60.  το πρόβλημα δεν το βλέπουν με σοβαρότητα και το χλευάζουν.

61. Με φωνές

62. ανταλλαγή μηνυμάτων σε λεκτικό χαρακτήρα 

	3. Οι αναπαραστάσεις των εκπαιδευτικών για την ταυτότητα του θύτη


	Κ11. Σωματικά Χαρακτηριστικά Θύτη


	1.  σωματότροπο ανεπτυγμένο, γυμνασμένο

2.  ένα μικροκαμωμένο παιδάκι, 

3. δεν είναι μόνο τα παιδιά μόνο τα οποία είναι εύσωμα, δυναμικά 

4. επιβάλλονται στους άλλους και με το σωματικό εκτόπισμα.

	
	Κ12. Φύλο Θύτη
	 1. στην πρώτη σχολική ηλικία είναι αγόρια και πάλι θα ξεχωρίσουν σε ότι αφορά τη σωματική βία
 2. Τα αγόρια είναι αυτά που εκφοβίζουν περισσότερο. (άμεσος)

 3. Τα κορίτσια λειτουργούν πιο υπόγεια (έμμεσος)

	
	Κ13.  Χαρακτηριστικά Θύτη


	1. και  τα δύο έξυπνα παιδιά 

2. πολύ χαμηλή αυτοεκτίμηση

3. ο τρόπος που πιέζει, που ενοχλεί, που παρασύρει, που μιλάει, ο κτητικός τρόπος προς το πρώτο παιδάκι είναι αυτό που κατά τη γνώμη μου τον κάνει θύτη. 

 4. προσπαθούν να τραβήξουν την προσοχή των υπολοίπων και να είναι ιδιαιτέρως ενεργητικά έως και επιθετικά και να γίνονται θύτες. 

5. εξωστρεφές, ενδεχομένως και ιδιαιτέρως κοινωνικό

6. υπάρχει ο φόβος είτε θύμα είναι, είτε θύτης είναι να είναι αυτή η ταυτότητα προάγγελος για την ενήλικη ζωή του. 

7. κάποιοι δικοί μας που έχουν το τσαγανό να το κάνουν αυτό. γιατί τους αρέσει η αρχηγία σε ένα τμήμα

8. θέλει να επιβληθεί μέσα στο τμήμα 

9. Ίσως να θέλουνε να δείξουνε, στο άλλο φύλο αν μιλάμε για έκτη τάξη ότι αυτοί έχουν μια επιπλέον ικανότητα από τους υπόλοιπους. 

10. δηλώνουν την παρουσία τους με το να ενοχλούν τα υπόλοιπα παιδιά

11. Αδυναμία διαχείρισης 

συναισθημάτων
12. Δεν νομίζω ότι τα παιδιά θέλουνε να βλάψουνε τα άλλα παιδιά, απλά θέλουν να δείξουν την παρουσία τους και ότι αυτοί είναι οι αρχηγοί.

	
	Κ14. Σχολική Επίδοση Θύτη


	1. τα δύο έξυπνα παιδιά και καλοί μαθητές 
2. Ήταν ένας μέτριος μαθητής. 

3. Με τα δεδομένα της παλιάς εποχής μεταξύ 8 και 9

4. αν ήταν μαθητές άριστοι τότε θα πηγαίναμε στο φαινόμενο της ηγετικότατες σε μια ομάδα. 

5. Πολύ καλοί μαθητές 
6. τα παιδιά που είναι κάτω του μετρίου πάνε να παρουσιάσουν με επίθεση σε κάποιο παιδί, την παρουσία τους.

	
	Κ15.  Εθνικότητα Θύτη
	1. από άλλες χώρες που είναι ηγέτες ή αρχηγοί με αυτήν την έννοια

	4. Οι αναπαραστάσεις των εκπαιδευτικών για την ταυτότητα του Θύματος
	Κ16. Σωματικά Χαρακτηριστικά Θύματος


	1. στάση του σώματος δηλώνει ένα εν δυνάμει θύμα

2. τα παιδιά που τα συναντάς στην ίδια κατάσταση σωματική, συνήθως είναι πιο ήρεμα

3. έχει σχέση με το βάρος τους, χοντρά παιδιά.

4. κάποια σωματική διάπλαση διαφορετική. Τα παχουλά παιδιά

5. δεν είναι απαραίτητο ότι είναι πιο μικρά σωματικά ή οτιδήποτε άλλο

6. Δεν υπήρχε δηλαδή τεράστια διαφορά σωματικής διάπλασης, στο σωματότροπο. 

	
	Κ17. Φύλο Θύματος
	1.  Τα θύματα είναι συνήθως κορίτσια 

2. Το φύλο είναι αγόρια. 

	
	Κ18. Σχολική Επίδοση Θύματος
	1. ενδεχομένως είναι πολύ καλοί ή πολύ κακοί μαθητές.

	
	Κ19. Χαρακτηριστικά Θύματος


	1.  παιδάκι χαμηλών τόνων,

 2. χωρίς μεγάλη αυτοεκτίμηση 

3. και τα δύο έξυπνα παιδιά

 4. ιδιαιτέρως υποχωρητικό με αποτέλεσμα να χειραγωγείται από το άλλο κοριτσάκι  

5.  η χαμηλή αυτοεκτίμηση, η εικόνα που έχουν για τον εαυτό τους.

6. Θεωρούν ότι τους αξίζει κάτι τέτοιο ή οι άλλοι τους έχουν κάνει να το θεωρούν αυτό

7. Είναι παιδιά εσωστρεφή

8. είναι παιδιά χαμηλών τόνων

 9. Ένα παιδί που είναι κλειστό

10. που είναι σφιγμένο

 11. που είναι μαζεμένο

12. που δείχνει εντός εισαγωγικών "μίζερο" 

13. υπάρχει ο φόβος είτε θύμα είναι, είτε θύτης είναι να είναι αυτή η ταυτότητα προάγγελος για την ενήλικη ζωή του. 
14. παιδιά που συστηματικά περιθωριοποιούνται από τα άλλα τα παιδιά που δύσκολα γίνονται αποδεκτά από τα άλλα.

15. παιδιά που δύσκολα εντάσσονται. 

16. δεν παρουσιάζουν μια κοινωνικότητα μέσα στην τάξη

17. κινάν παράπονα σε μένα σαν δασκάλα της τάξης για κάποια συγκεκριμένα παιδιά ότι στα διαλλείματα  τα ενοχλούν.

18. Απομακρύνονταν, δηλαδή γινόταν θύμα κανονικό

19. αναδιπλώνεται στον εαυτό του

 20. είναι εσωστρεφή παιδιά και δέχονται την επίθεση των υπόλοιπων

21. νιώθει κι αυτό ότι εκείνο φταίει που γίνονται αυτά τα πράγματα.

22. Μπορεί να είναι παιδιά που έχουν κι αυτά την αρχηγική ικανότητα

23. λίγο πιο υποτονικό,

24. Είναι παιδιά τα οποία ανταγωνίζονται δηλαδή είναι στο ίδιο επίπεδο.

25. Εγώ ήξερα ότι αν πάω να παραπονεθώ στη μαμά μου, πάντα είχα εγώ άδικο ((γέλιο)) κι ας μην είχα εγώ ποτέ.
26. τα θύματα σπάνια θα παν να το πουν.

27. είναι ενοχικό

	
	Κ20. Εθνικότητα Θύματος


	1. παλαιότερα ήταν παιδιά που ήταν από άλλες χώρες

	
	Κ21. Κοινωνική Τάξη Θύματος


	1. μπορεί να ανήκουν σε μια άλλη κοινωνική τάξη

	
	Κ22. Εναλλαγή ρόλων Θύμα/Θύτης
	 1. το θύμα να είναι πιο επιθετικό
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Πηγή: Τσιώλης, Γ., 2006.Ιστορίες ζωής και βιογραφικές αφηγήσεις. Αθήνα: Κριτική Α.Ε.








�«Objectivity. Η ανάλυση περιεχομένου είναι εξ’ ορισμού αντικειμενική, καθώς η ταξινόμηση ενός σημασιολογικού στοιχείου σε κατηγορίες δεν εξαρτάται από την προσωπικότητα εκείνου που την εκτελεί, αλλά στην συμπεφωνημένη, διακριτή, «ειδοποιό διαφορά» κάθε κατηγορίας.


� Exhaustivity. Με την εξαντλητικότητα χαρακτηρίζεται η αρχή σύμφωνα με την οποία το σύνολο των ενοτήτων ανάλυσης (σημασιολογικά στοιχεία) μπορούν να υπαχθούν στις κατηγορίες που καθορίστηκαν, έτσι ώστε με την ανάλυση να εξαντλείται το περιεχόμενο.


� Correctness. Η καταλληλότητα χαρακτηρίζει την ανάλυση, εάν οι επινοούμενες κατηγορίες ταιριάζουν στον ερευνητικό στόχο και στο αναλυτέο περιεχόμενο.  


� Exclusivity. Είναι η αρχή σύμφωνα με την οποία κάθε ενότητα ανάλυσης μπορεί να κωδικοποιείται μόνον σε μία κατηγορία» (Τζανή, 2005:7).  
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