




Σχ. 5 ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΕΓΓΕΝΕΙΣ Ή ΟΧΙ ΕΕΑ: Παράγοντες και  δυναμικές σχέσεων που οδηγούν στην κοινωνική απομόνωση, συναισθηματικές ή άλλου είδους συμπεριφορικές διαταραχές/ δυσκολίες/ αδυναμία ένταξης στο επαγγελματικό πεδίο: από την παιδική στην εφηβική ηλικία





















Σχ. 6 Αρνητικές και δυσλειτουργικές αλληλεπιδράσεις  στην πρώιμη παιδική ηλικία και ενίσχυση των αντιδραστικών/ υπερκινητικών και ακατάλληλων συμπεριφορών και συναισθημάτων ή αντιλήψεων εαυτού και άλλου του παιδιού και των γονέων ή των δασκάλων στο σχολείο (προσαρμοσμένο από Smith et al., 2013)








Σχ. 7 Επίδραση συνομηλίκων στο δημοτικό σχολείο και ανάπτυξη αντικοινωνικής / προβληματικής συμπεριφοράς 


















Σχ. 1. Γενικό μοντέλο του ρόλου των στρεσσογόνων παραγόντων στην ανάπτυξη της παιδικής και εφηβικής ψυχοπαθολογίας.  Προσαρμοσμένο με βάση τους Grant, K. E., Compas, B. E., & Stuhlmacher, A. F., Thurm, A, E., McMahon, S, D., & Halpert, J. A. (2003). Psychological Bulletin, 129, 447-466


Μη















Σχ. 2 Μια γραφική απεικόνιση ενός οργανωσιακού μοντέλου/πλαισίου για την κατανόηση των αναπτυξιακών διαδρομών/ αλληλεξαρτήσεων, μηχανισμών και συνθηκών που διαμορφώνουν τις σχέσεις μεταξύ οικογενειακών χαρακτηριστικών και αναπτυξιακής ψυχοπαθολογίας/ διαταραχών στην παιδική ηλικία (προσαρμοσμένο από Davis & Sturge-Apple, 2014)..
Σχ. 3




Εφηβεία





Μέση παιδική ηλικία





Πρώιμη παιδική ηλικία





Παραμελητικές / αρνητικές  πρακτικές γονέων/ σκόπιμες ή μη/παιδιά με αντιδραστικότητα/ ευαλωτότητα

















Ελλιπείς ή αρνητικές αλληλεπίδραση με συνομηλίκους/ ενίσχυση ελλειμμάτων πρβλμ. συμπεριφορών





Κοινωνική απόσυρση/ χαμηλή λειτουργικότητα αντικοινωνικές τάσεις αποκοπή γονείς /επαγγελμ. Πρβλμτ.





Κατάθλιψη/ Προβληματική μετάβαση Ν.Εν.Ζωή





Οικογένεια: διαταραγμένες  σχέσεις/ελλείψεις/ δυσλειτουργίες/ σοβαρά κοινωνικά/ ψυχολογικά πρβλμτ








ε











Εξάρτηση από γονείς/: πρόωρη αυτονομία/ χωρίς πλαισίωση/ υποστήριξη





Οικογένεια και σχολείο: αδύναμη σχέση/προβληματική κοινωνικοποίηση του παιδιού





Είσοδος στο σχολείο Ηλικία 6-7





Πρώιμη παιδική Ηλικία 2-5





Αρνητικές/ ακατάλληλες συνδιαλλαγές παιδιού- γονέα για διαχείριση ευαλωτότητας/ πρβλμτ./ΕΕΑ








Καταθλιπτικό/αντιδραστικό/ υπερκινητικό δυσλειτουργικό/ Ενισχύονται οι πρβλμτ. συμπεριφορές των γονέων





Γονείς-Δάσκαλοι αξιολογούν το παιδί ως ελλιπές/δυσλειτουργικό/ αντιδραστικό


Αρνητικές πρακτικές  Ενισχύονται αρνητικά συναισθήματα/ άγχος/επιθετικότητα/παραίτηση/ αρνητικότητα  





Μετέπειτα παιδική ηλικία Ηλικία  9-10





Εισαγωγή στο σχολείο Ηλικία 5-6





Σύνδεση/αλληλεπιδραση  με προβληματικούς συνομηλίκους στο σχολείο/ Άκαμπτο σχολικό πρόγραμμα





Αντιδραστικό/ απείθαρχο/ υπερκινητικό παιδί





Παγίωση αντικοινωνικής συμπεριφοράς/ συναισθημάτων 





Αρνητική επίδραση/ αρνητικά συναισθήματα





Βασικοί Παράμετροι


Χαρακτηριστικά παιδιού


Οικογενειακά Κοινωνικά


Διαπροσωπικά πλαίσια





Διαμεσολαβητές


Βιολογικές διαδικασίες


Αναπτυξιακές προκλήσεις


Ψυχολογικές διαδικασίες


Κοινωνικές/ Διαπροσωπικές διαδικασίες





Στρεσσογόνοι Οικογενειακοί παράγοντες


Σημαντικά αρνητικά γεγονότα 


Ασήμαντα (μικρά αρνητικά) γεγονότα


Διαχρονικές αναπτυξιακές διεργασίες/προκλήσεις





Διαταραχές/ Ψυχοπαθολογία


Συμπτώματα


Σύνδρομα


Διαταραχές στη γενικότερη Ψυχοκοινωνική λειτουργία











Διαδρομές Προσαρμογής Παιδιού





Οικογενειακοί παράγοντες επικινδυνότητας


Υποσύστημα γονέα-παιδιού


Διαγενεακό/Διαγον. υποσύστημα


Υποσύστημα αδελφών





Οικογενειακές Δυναμικές





Εκβαση


Ψυχική υγεία


Ψυχοπαθολογία





Μηχανισμοί Αλληλουχίας παιδιού


Διαπροσωπικοί


Νευροβιολογικοί


Νευροψυχολογικοί


Προκλήσεις αναπτυξιακών φάσεων








Μηχανισμοί οικογενειακής επικινδυνότητας


Ανασφάλεια προσκόλλησης παιδιού


Δραστική άμυνα παιδιού


Ποιότητα/στυλ σχέσεων/ δεσμού με το  παιδί





Συστημικοί οργανωτικοί  παράμετροι


Αλληλεξάρτηση


Ολιστικότητα


Όρια





Ρυθμιστικοί παράμετροι/συνθήκες


Χαρακτηριστικά γονέα


Οικολογικοί παράγοντες


Ιδιότητες (χαρακτηριστικά) παιδιού





Εμπλοκή Σχολείου


Ολοκληρωμένη πολιτική σχολείου για τις προβληματικές συμπεριφορές/ επιθετικότητα


Προγράμματα Κοινωνικό- Συναισθηματικής μάθησης


Έμφαση στις ενταξιακές διαδικασίες και σε διαπροσωπικές/επαγγελματικές δεξιότητες


Αλληλεπιδραστική διδασκαλία


Συμβουλευτική/ συναισθηματική πλαισίωση προσωπικού


Συμμετοχή/ συνεργασία μαθητών, γονέων, εκπαιδευτικών





Οικογένειες


Προγράμματα οικογενειακής υποστήριξης/ συμβουλευτικής- ψυχοθεραπευτικής πλαισίωσης


Εμπλοκή και των δύο γονέων σε όλες τις δραστηριότητες/ σχέσεις με το σχολείο





Κοινότητα


Συμμετοχή κοινότητας σε μία οπτική συστημικής διαχείρισης των προβλημάτων του σχολείου


Χρήση των πόρων/υποδομών κοινότητας


Κοινοτικές δράσεις για ενίσχυση της κοινωνικής ανθεκτικότητας/ ενσυναίσθησης των παιδιών/ οικογενειών


Διασφάλιση υπηρεσιών ψυχικής υγείας και κοινωνικής πολιτικής για ευάλωτες ομάδες μαθητών/οικογενειών και «προβληματικά» σχολεία





Αντιδραστική επιθετικότητα





Ενεργητική επιθετικότητα





Ιδιοσυγκρασία παιδιού Αντιδράσεις έντονου θυμού/ παρορμητικότητα 





Πρώιμη παιδική ηλικία





Αλλαγή διαδρομής








Αλλαγή διαδρομής





Ευαίσθητη φροντίδα/υποστηριξη





Σχ. 4.  Μοντέλο διαδοχής (ακολουθίας) ανάπτυξης των αντικοινωνικών συμπεριφορών (Bierman & Sasser, 2014))





Ναι





Εφηβεία





Διαφοροποιημένη ενεργή επιθετικότητα· επέκταση αντικοινωνικών δραστηριοτήτων





Θυμωμένη αντίδραση, παρορμητικότητα





Ανεπαρκής έλεγχος/ δεσμοί με παρεκκλίνοντες συνομηλίκους





Όχι





Θετική κοινωνικοποιητική σχέση  δασκάλου/μαθητή αντί απόρριψης





κοιν





Μέση παιδική ηλικία





Όχι





Διαφοροποιημένη  και ενεργή επιθετικότητα





Ναι





Θυμωμένη αντίδραση, παρορμητικότητα





Υπερβολικός έλεγχος, σκληρή ανατροφή παιδιών








