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ΠΤΠΕ-Κέντρο Ερευνών & Μελετών (ΚΕΜΕ) Πανεπιστημίου Κρήτης

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ μαθήματος

1. Σύγχρονη επιστήμη της Πρόληψης. 

2. Μετάβαση από μοντέλα Ψυχοπαθολογίας και Διαταραχών (deficits models) σε Μοντέλα Ενδυνάμωσης, Πρόληψης (resilience, strength-based models).

3. Eυαλωτότητα & Ψυχική Ανθεκτικότητα. 

4. Βέλτιστες πρακτικές για Προληπτικά Προγράμματα. - Ψυχική Ανθεκτικότητα, Ευ ζην και Ευεξία για παιδιά & εκπαιδευτικούς. 

5. Σχεδιασμός Προληπτικών προγραμμάτων. 

6. Υλοποίηση Προληπτικών προγραμμάτων. 

7. Θεωρίες Ψυχικής Ανθεκτικότητας & Εφαρμογές στο σχολικό πλαίσιο. 

8. Διεπιστημονική Συνεργατική Συμβουλευτική (Consultation) και Πρόληψη στην πράξη.  

9.
Παραδείγματα σύγχρονων προληπτικών προγραμμάτων («RESCUR: Ένα Εμπόδιο, Μια Ευκαιρία!», Bounce Back, ΒRiTE, FRIENDS). 

10. Εφαρμογές πρόληψης στο ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα.

ΠΑΡΑΔΟΤΕΑ για επιτυχία στο μάθημα:

1. Reflection notes. (Αναστοχασμοί & όχι μόνο…) 10% τελικού βαθμού_Παραδοτέα κάθε βδομάδα τη Κυριακή μετά το μάθημα. 
2. Παρουσίαση στο μάθημα ενός κεφαλαίου από ebooks ή κατάθεση μιας γραπτής εργασίας (ανασκόπηση & σύνθεση βιβλιογραφίας) σε συγκεκριμένες θεματικές (6000 λέξεις)-30% (Παράδοση γραπτής εργασίας: 10 Ιανουαρίου 2022)
3. Ομαδικό εφαρμοσμένο στην εκπαίδευση Prevention Project-50% (Παρουσίαση του project στο μάθημα-To τελικό powerpoint του project είναι παραδοτέο στον διδάσκοντα πριν το τελευταίο μάθημα,  όπου θα γίνουν οι παρουσιάσεις όλων των oμαδικών projects.
4. Παρουσία & συμμετοχή στο μάθημα-10%

